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Vacances
Dins del programa “Vacances en Pau”, van 
ser 6 els infants sahrauís que van gaudir 
dels mesos de juliol i agost amb famílies 
olesanes. El passat 31 d’agost van marxar 
amb les seves famílies.

Diada

La celebració de la Diada Nacional de 
Catalunya va començar el dijous 10 amb 
una ballada de sardanes, a càrrec de la 
Cobla Vila d'Olesa, a l’Arbreda de Cal Mané. 
A la nit, l’ANC, Òmnium Cultural, la CAL i 
OlesaAteneu van organitzar una Marxa 
de Torxes des del Parc de l’Estatut fins a la 
mateixa arbreda, on s’ha fet la lectura del 
manifest de les entitats, abans de donar 
pas al tradicional concert d’havaneres, 
amb el grup Boira, acompanyat de rom 
cremat i servei de bar a càrrec de l’entitat 
@olesasardanista.

El mateix divendres 11 de setembre, s’ha 

realitzat la 39 Fira de Jocs de la Xarxa Olesa 
durant tot el dia. I al migdia, l’Ajuntament 
i una vintena d’entitats han participat de 
l’ofrena floral al Memorial 158 a la Plaça 
Nova. L’acte va comptar amb l'assistència 
de regidors i regidores de l'Ajuntament; el 
parlament institucional de l'alcalde Marc 
Serradó i la lectura de poemes de repre-
sentants de la UEC, La Passió i el Casal 
d’Olesa, matisat amb l’acompanyament 
musical de Laura Franch.

Concert
El proper dissabte 17 d’octubre el teatre 
La Passió (a les 18 hores) serà l’escenari 
del concert solidari “CANTEM x l’ELA 2”, 
un esdeveniment musical que té com a 
objectiu recaptar fons per a la lluita contra 
l’Esclerosi Lateral Amiotròfica (ELA). Amb 
el lema “Mai caminareu sols” e impulsat 
per la iniciativa #KMSxELA, comptarà 
amb les actuacions de Simfoveus, Rock 
N’Choirs, les escoles municipals d’Olesa i 
Vacarisses i l¡escola de ball Somnis d’Art. 
Serà presentat pel conegut presentador 
de TV3, Dani Ramírez.

El preu de l’entrada donatiu és de 15 euros i 
els beneficis es destinaran íntegrament a la 
Fundació Catalana d’ELA Miquel Valls, en-
titat de referència a Catalunya en el suport 
a persones afectades per aquesta malaltia. 
Les entrades es poden adquirir a través de 
www.kmsxela.com i www.lapassio.cat. 

Teatre de 
tardor
Com cada any i des de fa 42, aquest mes 
comença el tradicional Concurs de Teatre 
amateur organitzat per la UEC, que ha 
destacat que “arribar a la quaranta-dosena 
edició d’aquest certamen és motiu d’alegria 
i, alhora, un estímul per continuar treballant 

en favor del teatre amateur, una expres-
sió cultural que, gràcies a la dedicació, el 
compromís i la passió de centenars de 
persones, manté ben viu l’esperit de les arts 
escèniques a la nostra vila i al nostre país”.

Al llarg de més de quatre dècades, aquest 
concurs s’ha consolidat com un espai de 
trobada entre companyies, públic i amants 
del teatre. És una oportunitat per compartir 
talent, emocions i mirades diverses sobre la 
societat, i també per reivindicar el valor del 
teatre fet des de la il·lusió, l’esforç col·lectiu i 
l’estima per la cultura.

Des de la UEC d’Olesa volen agrair la par-
ticipació de totes les companyies que fan 
possible aquesta nova edició, així com la 
implicació del jurat, dels socis/es, de les 
persones voluntàries, de les institucions 
col·laboradores i, molt especialment, del 
públic, que any rere any assistint a les repre-
sentacions dona sentit a aquest projecte.

El lliurament dels premis serà el 12 de des-
embre, a les 19 hores, al local de la UEC.

99è Aplec
Més d’un centenar de persones han par-
ticipat el passat diumenge 6 de setembre 
del tradicional Aplec de Sant Salvador de 
les Espases, organitzada per l’Associació 
d’Amics de Sant Salvador de les Espases. 

Una tradició que se celebra cada primer 
diumenge de setembre i que enguany 
ha arribat a la 99a edició. Per tercer any 
consecutiu, a causa de l’estat de l’ermita, la 
trobada s’ha fet al Pla del Fideuer, on s’ha 
celebrat una missa commemorativa.

Nova 
temporada

Arriba setembre, i amb ell, una nova tempo-
rada plena de cultura, històries i emocions 
a El Casal. Mantenint la nostra aposta per 
la programació teatral de proximitat, i en 
col·laboració amb Olesa Ateneu, a finals 
de mes estrenarem l’obra Dol d’alivio, 
una de les creacions menys conegudes 
de Santiago Rusiñol. De manera irònica i 
crítica, aquesta farsa costumista mostra 
la societat burgesa catalana dels temps 
del Modernisme a través de la hipocresia 
d’un grup de vídues que exhibeixen el seu 
dol més sever davant el traspàs dels seus 
marits. Les funcions seran divendres 25 i 
dissabte 26, a les 20 hores i diumenge 27, 
a les 19 hores.

A més, també continuem amb els tallers de 
teatre per infants i adults, que ja han obert 

 

Una iniciativa al voltant dels contenidors del carrer Colon, cantonada amb Passeig 
del Progrés. A la fusteria davant d’ells han iniciat petició veïnal amb una recollida de 
signatures on sol·liciten a l’Ajuntament “la revisió i reubicació dels vuit contenidors 
actuals, així com mesures provisionals de neteja, control i vigilància mentre no es 
resolgui la situació. També demanem que s’estudiïn alternatives com la reducció del 
nombre de contenidors, una ubicació rotativa i una zona de càrrega i descàrrega 
per compatibilitzar la gestió dels residus amb els habitatges i activitats comercials 
afectades”.

Per altra banda, han enganxat un avís als contenidors per tal de que les persones que 
no comptin amb targeta, la demanen a la fusteria així no es deixin les brosses al terra.
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Aplicació de l’ordenança del servei d’aigua
3r trimestre de 2026 
La tarifa ha de recuperar els costos 
reals del servei d’aigua: la captació 
+ tractament + energia + personal + 
manteniment + reparacions + analítiques 
+ gestió + amortitzacions + renovació de 
les infraestructures + inversions.

La tarifa no té com a únic objectiu cobrir 
les despeses pròpies de l’abastament, 
sinó garantir que, entre tots els socis 
i sòcies, siguem capaços de sostenir, 
mantenir i renovar les instal·lacions 
necessàries perquè el servei d’aigua sigui 
segur, eficient, sostenible i de qualitat, 
avui i en el futur. 

La factura ha de reflectir el consum, 
però, al mateix temps, ha de permetre 
repartir entre tots els socis i sòcies els 
costos de disposar d’un servei d’aigua 
segur i de qualitat. L’aplicació d’un 
sistema tarifari més progressiu que el 
de 2025 vol millorar la sostenibilitat i la 
corresponsabilitat cooperativa. Consumir 
menys no només significa pagar menys, 
sinó també fer un ús responsable d’un 
recurs que és de tots. 

El servei té costos que existeixen encara 
que un soci o sòcia consumeixi molt 
poca aigua, com ara el manteniment 

de la xarxa, el personal, les instal·lacions, 
el telecontrol, els comptadors, els 
dipòsits, l’ETAP, l’energia, les analítiques, 
l’administració, la disponibilitat permanent 
del servei i altres.

L’aplicació d’aquestes tarifes també té en 
compte el nombre de persones que viuen 
en un habitatge i disposen del justificant 
de família nombrosa o monoparental.

Energia km 0: un nou servei per als socis 
i sòcies de la Cooperativa de l’Aigua
La Comunitat Minera Olesana i la 
cooperativa energètica Som Energia 
han acordat impulsar noves iniciatives 
conjuntes que facilitin a les persones 
sòcies de la Cooperativa el consum 
d’energia verda generada a Olesa de 
Montserrat.

Aigua i energia km 0 per a Olesa de 
Montserrat

Des de l’any 2020, la Cooperativa produeix 
una part de l’energia que consumeix 
per mitjà de les seves instal·lacions 
fotovoltaiques de 100 i 60 kWp (coberta 
del dipòsit de 5.000 m³ i l’ETAP). D’aquesta 
manera, redueix el consum d’energia 
d’origen fòssil i contribueix a la lluita 
contra l’escalfament global i a la reducció 
de les emissions de CO₂.

La nostra voluntat era anar més enllà 
i constituir una Comunitat Energètica 
Cooperativa, amb la participació dels 
nostres socis i sòcies. Per fer-ho possible, 
l’any 2021 vam proposar a l’Ajuntament la 

cessió, durant 25 anys, de les cobertes 
d’alguns edificis públics per instal·lar-hi 
plaques fotovoltaiques que permetessin 
generar energia verda per compartir-la 
entre els socis i sòcies de la Cooperativa 
i les dependències municipals on 
estiguessin instal·lades les plaques.
Malauradament, aquesta proposta no ha 
pogut prosperar.

L’aposta per fer més accessible la transició 
energètica continua.

L’acord entre dues cooperatives de consum 
creades per gestionar l’aigua i l’energia 
és una mostra de la voluntat compartida 
d’impulsar noves iniciatives vinculades a 
la sostenibilitat i a la transició hídrica i 
energètica, dins del marc de l’economia 
social.

Gràcies a aquest acord, tots els socis i 
sòcies de la Comunitat Minera Olesana 
tindran l’oportunitat de contractar el 
subministrament elèctric de Som Energia 
sense necessitat de fer l’aportació al 

capital social requerida per incorporar-se a 
la cooperativa energètica.

Més enllà dels beneficis directes per a les 
bases socials, l’acord estableix un marc 
estable de col·laboració per desenvolupar 
accions conjuntes sobre l’estalvi i 
l’eficiència energètica, les energies 
renovables, l’autoconsum i la transició 
energètica. El nostre compromís és clar: 
cuidar l’aigua també és cuidar l’energia.

REBUTS Poble (Q. Servei + Consums) 
90,00 €

75,00 €

60,00 €

45,00 €

30,00 €

15,00 €

0,00 €
18 m3                27 m3                    36 m3                   45 m3                    54 m3                    60 m3

2026
2025

COMUNITAT MINERA OLESANA SUPPORTS THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS
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les inscripcions per aquells que vulguin 
experimentar el món de la interpretació. 
A partir del setembre, es reprendran els 
tallers, dividits en grups de menuts, infantil 
I, infantil II, preadolescent, adolescent, jove 
i adult, a càrrec d’Oriol Garrido Roca i amb 
una sessió setmanal.

Pel que fa als espectacles infantils de Xarxa, 
diumenge 20 a les 17:30 hores arriba Mular 
(o la gran captura), que explica la història de 
dues amigues d’un poble de la costa que 
surten una nit a veure el mar i descobreixen 
una criatura insòlita. Un espectacle que 
parla de la por a allò que és diferent i del 
coratge de desafi ar les normes. Més infor-
mació i compra d’entrades anticipades a 
casalolesa.cat. T’esperem al teatre!

El Casal d’Olesa

Documental
Un grupo de diez mujeres están preparan-
do un documental (“Nosotras”) sobre la 
danza en la edad madura, luego de 20 años 
sin verse. Son mujeres que compartieron 
su vida en una escuela de danza, haciendo 
crecer en ellas, no solamente la pasión 
por bailar, sino valores como la amistad, el 
compañerismo y el esfuerzo. El reencuen-
tro se produce para volver a calzarse sus 
zapatos de baile en un festival benéfi co. Ya 
no son las mismas edades, ni los mismos 
cuerpos, pero sí la misma ilusión. Meses de 
ensayo entre miedos, dudas, preguntas, di-
fi cultades, conciliaciones familiares, que se 
desbaratan de golpe al recibir una terrible 
llamada telefónica: “Por problemas de du-
ración, no tenéis cabida en el festival”. En un 
instante su castillo de naipes se desmorona; 
tal vez el sueño acaba aquí, o no.

Son diez mujeres con edades que pare-
cieran no ser compatibles con la danza, 
con cuerpos no normativos, con cargas 
familiares, que llevan meses coordinando 
sus vidas para ensayar y que no van a tirar 
la toalla fácilmente.

Ellas son: Carmiña, Ester, Jeny, Judith, Loli, 
Mariángeles, Maria José, Montse, Sandra y 
Yaiza. Durante muchos años compartimos 
clases, viajes, actuaciones en torno a nues-
tra pasión por bailar. Actualmente la mayo-
ría de nosotras no se dedica a la danza, pero 
volver a calzarnos unas zapatillas juntas ha 
sido hermoso. Somos madres y abuelas 
con trabajos tan dispares como la sanidad, 
la empresa, la docencia, la competición, el 
comercio de proximidad o el cine. Puedes 
seguir el proyecto en @nosotrasthemovie

Feina

El passat 2 de setembre va finalitzar la 
formació “Noves tècniques de recerca 
de feina per impulsar el teu futur laboral”, 
organitzat pel Departament de Promoció 
Econòmica, una proposta destinada a 
millorar les oportunitats d'accés al mercat 

laboral. Durant les sessions, les persones 
participants han après noves eines per 
buscar feina, han treballat les seves com-
petències i han creat el seu perfi l a LinkedIn, 
la principal xarxa professional. La formació 
ha tingut una metodologia activa i vivencial, 
basada en dinàmiques de comunicació, 
confi ança i identifi cació de les fortaleses 
personals.

Català
L’Ofi cina de Català d’Olesa de Montserrat, 
del Consorci per a la Normalització Lin-
güística, ofereix, com cada any, cursos de 
català de tots els nivells adreçats a tota la 
ciutadania. L’oferta inclou formació tant per 
a qui s’inicia en l’aprenentatge de la llengua 
com per a qui ja té coneixements de català 
i vol millorar-ne la fl uïdesa i la correcció (de 
l’A1 fi ns al C2).

Els cursos s’ofereixen en modalitat pre-
sencial a la mateixa població, amb classes 
dinàmiques i un enfocament eminentment 
pràctic, i també en línia, tant en modalitat 
síncrona com semisíncrona. Tots els nivells 
tenen certifi cació ofi cial.

Enguany es manté la gratuïtat dels nivells A1 i A2 i 
diverses reduccions de matrícula per a persones 
que compleixin els requisits establerts.

Les inscripcions van començar el passat 
14 de setembre per a l’alumnat matriculat 
durant els darrers dotze mesos. I des del 
16 de setembre, s’obrirà la matrícula al nou 
alumnat, segons el nivell.

Tant per a les inscripcions com per a més 
informació podeu adreçar-vos a l’Ofi cina de 
Català d’Olesa de Montserrat (Cal Rapissa, 
carrer Ample, 25), contactar-hi per c/e a 
l’adreça olesa@cpnl.cat o trucar o enviar 
un WhatsApp al 677 256 442.

Espelmes 
a la nit
El 18 de setembre, el Centre Cultural Cal 
Puigjaner es transformarà en un espai íntim 
il·luminat exclusivament amb espelmes 
per acollir un concert del Quartet Atípic, 
que reinterpretarà grans èxits de la música 
pop, des dels anys 70 fi ns a l’actualitat. Les 
entrades d’aquesta nova edició de la Nit 
d’Espelmes ja estan a la venda a Entrapolis.

Oasis

L’últim cap de setmana d’agost la urbanit-
zació Oasis va celebrar el sopar i festa de 
comiat d'estiu al seu local social. La nit va 
acabar amb una sessió de Team DJ's.

Homenatge
El passat divendres 17 de juliol es va realitzar 
l’assemblea de l’Associació Amics de Sant 
Salvador de les Espases, a la parròquia. I 
també va ser la oportunitat per fer entrega 
d’un record a l'Elies Campmany Jané, lliurat 
pel Salvador Bassó i Parent, president de 
l’entitat. El present a l’Elies, acompanyat 
per la seva dona Josefi na Pons, és un “re-
coneixement a la seva aportació, voluntària 

i constant, durant vint anys de col·laboració, 
pujant cada dijous i cada diumenge a Sant 
Salvador de les Espases, en companyia 
d'altres persones de l’equip, tot fent acte de 
presència per atendre els caminants que hi 
passen i cuidant d'aquell entorn. Bon testi-
moni i exemple de la voluntat de persistir 
en el manteniment de la història i tradició 
olesanes, un testimoni de fe, el respecte a 
la memòria dels avantpassats, i l'amor a la 
terra i la pàtria”.

Amb el risc de ser repetitius, una altra vegada els contenidors. En aquesta oportu-
nitat, els del Mercat Municipal. D'una banda, es fa difícil obrir-los per llançar residus, 
ja que només s'obren aixecant la tapa (no tenen pedal ni maneta); i de l'altra, la poca 
freqüència en la recollida i la neteja (per fora i per dins) genera una fragància poc 
agradable sobretot per als vianants que passen per la zona...
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Assemblea General Extraordinària 
26 de setembre de 2026 
Ordre del dia

Assemblea General Extraordinària dia 26 de setembre de 2026, 
a les 17.15 h en primera convocatòria, a les 17.30 h en segona, a 
l’AUDITORI de la CASA DE CULTURA, c. Salvador Cases, Olesa de Montserrat.

ORDRE DEL DIA
1a PART
ACORDS D’INTERCOOPERACIÓ

Primer. Salutació del president.

Segon. Escollir a dues persones sòcies per interventors d’actes.

Tercer. Presentació de la cooperativa energètica: SOM ENERGIA.

Quart. CONVENI D’INTERCOOPERACIÓ: CMO – SOM ENERGIA.
 Lectura i exposició del CONVENI.
 Ratificació de l’acord per l’Assemblea.

Cinquè. Suggeriments, precs i preguntes.

2a PART
ELECCIONS A RENOVACIÓ DE 5 MEMBRES DEL CONSELL RECTOR

Primer. Presentació de les persones sòcies de la Mesa Electoral (art. 58 Estatuts).

Segon. Mesa Electoral, dona compte:
 Persones sòcies que han acabat el seu mandat.
 Presentació dels candidats presentats.

(Article 48, paràgraf sisè, a) i b), ESTATUTS SOCIALS CMO. (*))

Tercer. Torn de paraules de les persones sòcies candidates, si s’escau.

Quart. Votacions / Escrutini / Proclamació del resultats.

(*) a) Tots els socis podran presentar la seva candidatura a la seu social (c. dels Arbres, 42) per ser membre del C. 
Rector, abans de 7 (set) dies de la celebració de l’Assemblea. Les llistes seran obertes.

b) L’elecció es farà amb l’assenyalament amb un creu (X) dels candidats que es vulguin votar en les paperetes que 
hagi preparat a l’efecte la Cooperativa. El nombre màxim a escollir per cada votant serà igual al nombre de llocs 
que es renovin.

Pel Consell Rector
El President

COMUNITAT MINERA OLESANA SUPPORTS THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS
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Maria Paltor 
Voltà: l’última 
llevadora de 
l’Hospital 
d’Olesa

L’assistència als parts abans a Catalunya, 
estaven a càrrec, i només algunes vega-
des, de dones que tenien certa experièn-
cia pràctica però sense formació teòrica. 
La falta però, de preparació d’aquestes 
tenia, a vegades, conseqüències greus i 
encara més quan calia una cesària. Les 
llevadores, dones amb titulació, assistien 
en els parts i les dides s’encarregaven de 
l’alimentació dels infants. Les llevadores, 
fi ns i tot, en cas de la possible mort del 
nadó, administraven els sagrament del 
baptisme. En els segles XVI i XVII, en el 
registre de baptismes de la Parròquia 
d’Olesa, que es conserva en molt bones 
condicions, s’observa que el nombre de 
naixements entre el període de 1585 i 
1594 varen ser d’entre 20 i 24. A Olesa fi ns 
l’any 1949, la majoria d’olesans naixien a 
casa seva, i a vegades amb certa difi cul-
tat, tot i que venia la llevadora a casa, avui 
dia afortunadament ho fan als hospitals.

Dins l’Hospital d’Olesa, inaugurat el 25 
d’abril d’aquell any, es va habilitar una sala 
amb equips necessaris per atendre parts 
que no tinguessin complicacions, ja que, 
segons ens va explicar Maria Paltor, a la 
masia de Sant Pere hi va haver una dona 
de part i la Maria no s’hi podia desplaçar 
per atendre-la degut a la distància con-
siderable que hi ha d’Olesa a la masia; 
aleshores es va demanar a les monges 
Germanes Josefi nes de la Caritat (ordre 
fundada a Vic l’any 1877 per la germa-
na Caterina Coromina) que estaven a 
l’hospital d’Olesa, si la voldrien atendre, a 
la que acceptaren sense cap problema, 
amb el vistiplau del director de l’hospital. 
Aquesta va ser la primera partera a 
l’Hospital de Nostra Senyora de Montse-
rrat d’Olesa. La mateixa Maria Paltor va 
contactar amb el Dr. Gibert, ginecòleg i 
una eminència en aquesta especialitat 
que atenia els parts que es presentaven 

complicats i gràcies a aquest fet es pro-
curà una atenció molt complerta a les 
parteres. Fou possible gràcies a l’alcalde 
Argimiro Matas, a Conrad Cabassa i a 
Gaietà Dalmases que va proporcionar 
tota la roba necessària.

He fet una relació de les llevadores nascu-
des a Olesa de Montserrat. Es consideren 
les predecessores, és a dir, les que sense 
estar titulades ja exercien d’una manera 
continuada. Només s’han pogut determi-
nar amb certesa quatre: Rosa Alavedra, 
Teresa Alavedra, Francesca  Matas i Rita 
Sastre, ja que de moltes altres no s’indica 
el seu nom en els registres parroquials o 
bé apareixen amb el cognom del marit. 
En un altre apartat són estudiades les lle-
vadores titulades. Es van graduar al segle 
XIX les següents: Teresa Domènech, Ger-
trudis Llopart, Madrona Rosell, Antònia 
Silera, Carme Valldeperas Astals, Eulàlia 
Valldeperas Parent i Gertrudis Vilà.  Ob-
tingueren el títol al segle XX les següents: 
Marcel·lina Casellas, Magdalena Cassi, 
Carme Grau, Margarida Jordà, Saturnina 
Matas, Encarnació Sampé, Carme Tomàs 
i Cecília Vallhonrat.

La primera llevadora de l’Hospital de Nos-
tra Senyora de Montserrat d’Olesa, quan 
es va habilitar la Sala de Parts, i també el 
dispensari per si sorgien difi cultats, fou la 
Maria Paltor que és considerada també 
l’última llevadora que ha exercit a Olesa i 
que va marcar el pas de la llevadora rural 
a la de l’hospital.

Maria Paltor va néixer el 1921 a Olesa, fi lla 
de Pere Paltor Pol, natural de Baiasca, lo-
calitat dels Pallars Sobirà i d’Àngela Voltà 
Grau. Maria va estudiar el batxillerat i  es-
tudiavaa  com a llevadora  a la Facultat de 
Medicina de la Universitat de Barcelona, 
en practiques a l’Hospital Clínic i a Olesa 
com a infermera a Ca l’Isard i al Molí. Un 

dia el seu avi Pere, li va comentar que hi 
havia un ofi ci que sempre tindria feina i 
era el de comadrona.

Acabats el estudis universitaris, va exer-
cir a Olesa com a comadrona i com a 
practicant (ara es diu ATS). En morir la 
llevadora Cecilia Vallhonrat, l’any 1946, 
Maria Paltor esdevingué la llevadora titular 
d’Olesa, càrrec en el qual romangué fi ns 
la seva jubilació

En aquells anys l’ofi ci de comadrona o lle-
vadora era molt feixuc, els primers mesos 
de professió, per moltes circumstàncies, 
havien d’estar disponibles nit i dia, les po-
dien cridar a qualsevol hora. Foren de gran 
ajuda els doctors Emili Blanxart i Josep 
Perpiñà, que la van recolzar en tot mo-
ment i animar a seguir aquesta professió 
i també com a infermera. En aquells anys 
hi havia costum que la llevadora vestís a 
la criatura i la portés a batejar el nadó a 
l’església junt amb els pares.

Hem de fer esment de dos detalls de 
la Maria, el primer que per pagar-se els 
estudis pintava les fotografi es de blanc 
i negra a color. També, que en aquella 
època, va fundar el primer Institut de 
Bellesa a Olesa.

Maria Paltor va millorar professionalment 
entrant  en el Seguro (Assegurança 
Obligatòria de Malaltia), precedent de la 
Seguretat Social. A més va fer cursos per 
aprendre a fer anàlisis i anar adaptant-se 
a la normativa sanitària. Va donar cursets 
de preparació a la maternitat de l’Escola 
d’Arts i Oficis i col·laborà amb la Creu 
Roja Local.

Va atendre milers de parts. De 1946 a 
1973 varen ser 2.845. Com a anècdota 
hem de dir que el seu primer part, fora 
de l’hospital, va ser el de la seva neboda 
Ana Maria. Fins i tot havia anat al Suro 

(Santa Maria de Villalba) amb bicicleta 
a assistir-ne a més d’un. També ens diu 
que als parts, en aquells anys, els marits 
no estaven presents.

El mes d’abril de 1958, s’inaugurava, en 
unes dependències de l’hospital, un dis-
pensari equipat per primeres cures que, 
en cas d’emergències o accidents, evitava 
d’anar als domicilis particulars dels met-
ges locals, així com a dins l’hospital; per ini-
ciativa seva, una sala amb equips neces-
saris per atendre parts que no tinguessin 
complicacions (tots menys les cesàries). 
Aquesta Sala de Parts,  es va inaugurar el 
25 de maig de 1959 i el primer nadó fou 
una fi lla del matrimoni Agut Planas. El dia 4 
de juny de 1967, l’Hospital d’Olesa celebrà 
el naixement número 1.000 en una festa 
infantil amb tots els nascuts i familiars. 
L’any 1975 les dones ja anaven a parir a 
Terrassa i la Sala de Parts es convertí en 
dormitori en la tasca acollidora. Vaig tenir 
el goig de poder parlar amb ella on en va 
comentar que en va portar al món i fi ns 
i tot va dir-me el que pesava. Tenia  un 
quadern, molt interessant, on apuntava 
tots els parts que va assistir, el nom del 
nadó, domicili i pes.

En aquells anys com que encara no hi ha-
via ambulatori, però si Residència d’avis. 
Maria Paltor era una de les titulars profes-
sionals responsables de l'administració 
de medicaments injectables a Olesa.

Als nou anys ja feia teatre, fou durant 
molts anys intèrpret dels papers de 
Magdalena i de Verge Maria a La Passió 
d’Olesa. Durant la temporada teatral, pa-
gava a una substituta de Terrassa que la 
reemplaçava en cas d’algun part urgent.

Durant molts anys, les dones van patir 
traves legals, necessitant permisos 
especials com l'autorització paterna o 
la llicència marital del marit per poder 
examinar-se o fer tràmits, una situació 
que no es va abolir del tot fi ns a la dècada 
de 1970. Va ser la primera dona a Olesa, 
degut a la necessitat de traslladar-se als 
domicilis de les parteres, en conduir una 
moto, i es va treure també el carnet de 
conduir cotxe.

Maria Paltor va morir el passat 1 d’abril en 
el pis del carrer del Passeig del Progrés, on 
vivia amb la seva neboda. Va ser l'última 
llevadora tradicional que va exercir a Ole-
sa de Montserrat durant més de 40 anys, 
marcant la transició clau de l'assistència al 
part a les llars rurals fi ns a l'arribada dels 
parts hospitalaris. 

Els aspectes més destacats de la seva 
fi gura inclouen entre d’altres: Trajectòria: 
va atendre centenars de naixements, 
formant part de la memòria viva de mol-
tes generacions de famílies olesanes. 
Reconeixement: va ser entrevistada i 
analitzada en publicacions mèdiques, 
com ara els estudis sobre les llevadores 
d'Olesa publicats per la Reial Acadèmia 
de Medicina de Catalunya. Llegat cultural: 
la seva fi gura ha estat immortalitzada en 
llibres locals, com ara el volum “Més do-
nes olesanes” editat per Edicions Paper 
d'Estrassa.

Elies
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FARMÀCIA DELSO Carrer de Colom nº91-93, 08640, Olesa de Montserrat

Dilluns a divendres: 8:30 - 20:30  /  Dissabte: 8:30 - 14:00

681 185 026 937 78 21 19

El consum responsable de 
l’aigua és cosa de tots i totes!
www.cmineraolesana.cat

COMUNITAT MINERA OLESANA SUPPORTS THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS

ÒPTICA I
CENTRE AUDITIU
Teràpia visual

C/ANSELM CLAVÉ, 168
OLESA DE MONTSERRAT

931 644 911
627 860 061

O

C/ Dels Arbres 71

Barcelona, 57, 08640 Olesa de Montserrat
T. 937 784 048
gemma@farmaciavendranes.cat
farmaciavendranes.cat

 Salut i Esport

Centre de Salut i Osteopatia
RAÜL REYES

Placeta Joan Povill i Adserà n. 7, Local i 
n. 8, 1r 1a — Olesa de Montserrat

636 07 68 43

C. dels Arbres, 23 — Tel- 93 778 01 43
08640 Olesa de Montserrat

www.pilatesandyou.es
Anselm Clavé, 132—Olesa de M.

618 55 44 6193 778 56 84

Pilates màquines
Fisioteràpia i Osteopatia
Gyrokinesi
Hipopressius
Dietoteràpia i Nutrició

www.practicamenteyoga.com

www.dolorencalma.com

Sílvia Garcia Aguilera
Fisioterapeuta

Estética i Quiromassatges 620 171 638
Acupuntura Fisiteràpia 639 233 906

Manicurista i Estètica 674 464 677

Un restaurant amb ànima i actitud.

Passatge Font Can Solé, 6
08640 Olesa de Montserrat
T. 93 410 84 71

• Esmorzars de forquilla 
• Menjar per a endur 
• Recollida al restaurant
• Menú diari i Menú de 
 Cap de Setmana

Mercat Municipal 39-40 i 88-90
Olesa de Montserrat. Tel. 630 43 40 12

Pl. de l’Oli s/n 
Olesa de Montserrat
Tel. 93 778 57 37

Tapes, plats 
combinats i menus. 
PAELLES I FIDEUAS

Local climatitzat

Tallers per a nens i adults
Tallers d'aniversaris

Davant Col.legi Ferrà
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Cafetería — Heladería
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Fins al 27 de setembre
Exposició “Resiliència”, d’Alberto Argudo, guan-
yador del 55è Concurs de Pintura Local 2026 (Es-
cola d’Arts i Oficis). Al Centre Cultural Cal Puigjaner.

Divendres 18
Club de lectura general. Comentarem “Les fe-
res”, d’Oriol Gilibets. Amb la presència de l’autor i 
obert a tothom. Sessió conduïda per l’Oliva Serra. A 
les 18 hores, a la Biblioteca.

Nit d’espelmes “Clàssics del pop: dels 70 a 
l’actualitat”, interpretades pel Quartet Atípic. A les 
21:30 hores, al Centre Cultural Cal Puigjaner. Orga-
nització: Ajuntament.

Dissabte 19
Sardaball: sardanes, sopar i festa revival amb el DJ 
Jose Miguel Blanco. A partir de les 20 hores, a l’UEC. 
Organització: ACF Olesa Sardanista.

Presentació del programa de la Festa dels Mique-
lets. Campament, tallers i presentació del programa. 
A les 10:45 hores, al Parc Municipal. Organització: La 
Festa dels Miquelets.

Olesa Tremola, cultura que uneix. Mostra de Cultura 
Popular, a les 11 hores; Vermut musical amb Monkey 
Hand, a les 12 hores; Cercavila de foc infantil, a les 
20 hores; Correfoc adults, a les 21 hores; Sopar, a 
les 22:30 hores i DJ, a partir de les 23:30 hores. A 
l’arbreda del Parc Municipal. Organització: Ajun-
tament.

Teatre: “El retrobament”, amb Juanjo Hurtado, 
Cristina Prats i Víctor Aregall. A les 20 hores, al teatre 
La Passió. Organització: La Passió.

Dimarts 22
Club Lectura Novel·la negra. Comentem “Set 
de poder” de Bernat Gimeno. Conduït per Laia 
Santís, amb la presència de l'autor. A les 18 hores, 
a la Biblioteca.

Xerrada: “El consell de la República i el seu rol 
en el passat, present i futur del país”. A càrrec de 
Jordi Domingo i Garcia- Milà, President del Consell 
de la República Catalana. A les 19 hores, a la Casa de 
Cultura. Organització: Òmnium Cultural, Assemblea 
Olesa Oberta i OlesaAteneu.

Dimecres 23
Hora del conte per a nens/es fins 3 anys. Amb la 
Sandra Rossi. A les 17:30 hores, a la Biblioteca.

Dijous 24
Tertúlia sobre la història de la Sardana, amb els 
ponents Pere Salvador i Gregori Campos. A les 18:30 
hores, a la Biblioteca.

Divendres 25
Cicle Joan Brossa: “Paraula, imatge i acció”. 
Xerrada inaugural amb selecció de poesia a cura 
de la historiadora de l’art i comissària Anna Llopis. 
A les 18 hores, a la Biblioteca.

Teatre: “Dol d’alivio”, de Santiago Rusiñol. A les 20 
hores, al teatre El Casal. Organització: Associació 
Cultural El Casal i OlesaAteneu.

Dia Internacional del Turisme. Conferència “El 
rellotge de la Torre”, a càrrec del rellotger Eduard 
Ferrer. A les 19 hores, al Centre Cultural Cal Puigjaner. 
Visita a la Torre del Rellotge, a les 22 hores, a la Plaça 
Nova. Organització: Ajuntament.

Dissabte 26
Teatre: “Dol d’alivio”, de Santiago Rusiñol. A les 20 
hores, al teatre El Casal. Organització: Associació 
Cultural El Casal i OlesaAteneu.

Teatre: “El nom”, amb la direcció d’Ignasi Camp-
many i les actuacions olesanes de Sam Carrique, 
Tona Cerdeira, Irina Gómez, Joan Segura i Raül 
Reyes. A les 20 hores, al Teatre La Passió. Organit-
zació: La Passió.

Dia Internacional del Turisme. Presentació del 
llibre de fotografies “Parc natural muntanya de 
Montserrat”, a càrrec del seu autor, Jaume Morera 
Barreda. A les 19 hores, al Centre Cultural Cal Pui-
gjaner. Organització: Ajuntament.

Diumenge 27
Teatre: “Dol d’alivio”, de Santiago Rusiñol. A les 19 
hores, al teatre El Casal. Organització: Associació 
Cultural El Casal i OlesaAteneu.

Teatre: “Dol d’alivio”, de Santiago Rusiñol. A les 18 
hores, al teatre El Casal. Organització: Associació 
Cultural El Casal i OlesaAteneu.

Teatre: “El nom”, amb la direcció d’Ignasi Camp-
many i les actuacions olesanes de Sam Carrique, 
Tona Cerdeira, Irina Gómez, Joan Segura i Raül 
Reyes. A les 20 hores, al Teatre La Passió. Organit-
zació: La Passió.

Dilluns 28
Taller per a joves “Estudiem?”, activitat pràctica 
per a l’adquisició i millora de les tècniques d’estudi. 
Per a nois i noies de 14 a 25 anys. A les 17 hores, a 
la Biblioteca.

L’Agenda de l’Octubre
Divendres 2
Espectacle de narració oral per a públic adult. 
Amb Jordina Biosca (text) i David García (guitarra). 
A les 20:30 hores, a la Biblioteca.

Dilluns 5
Presentació del concert solidari “Cantem per 
l’ELA”, organitzat per kmsxELA, amb l’objectiu de 
recaptar fons per a la Fundació Catalana d’ELA 
Miquel Valls i donar visibilitat a aquesta malaltia. A 
les 18:30 hores, a la Biblioteca.

Miquelets
Divendres 2
Presentació de La Festa dels Miquelets 2026. 
A les 18:30 hores, al Centre Cultural Cal Puigjaner.

Seguici pels carrers. Des de Cal Puigjaner a Plaça 
Catalunya, passant per carrer dels Arbres, Plaça 
de la Sardana, Casa de Cultura, Ajuntament i carrer 
Lluís Puigjaner. Arribada a la plaça de Catalunya. A 
partir de les 19:30 hores.

Dissabte 3
Recreació d’un campament de l’exèrcit català del 
segle XVIII. De 10 a 14 i de 16 a 20 hores, al Centre 
Cultural Cal Puigjaner.

Mercat barroc de productes artesanals, alimen-
taris i mostra d’oficis, ambientat a inicis del segle 
XVIII. De 10 a 21 hores, a la Plaça Nova i voltants de 
l’església.

Campament civil. Recreació de la vida olesana del 
segle XVIII amb activitats per a tota la família i servei 
de barra. De 10 a 20 hores, a la Plaça de la Cendra.

Vols emprovar-te roba d’època? La Massa CCV 
t’oferirà el fons d’armari. De 10 a 20 hores, a l’Arcó de 
la núvia, a la Plaça de la Cendra.

Caça del Miquelet i patrulles Nucli Antic Patrulles 
recorren els carrers en busca d'un enigmàtic fugitiu. 
A les 10 hores.

Jocs d'època. Celebració de jocs tradicionals del 
segle XVIII, on visitants de totes les edats poden 
gaudir d'activitats lúdiques típiques d'aquella època. 
De 10 a 12 hores, a la Plaça de la Cendra.

Taverna: Vine a gaudir d’un refrigeri enmig del 
mercat barroc. D’11 a 20 hores, a la Plaça de la 
Cendra.

Taller de mocadors: prepara el teu mocador per 
lluir-lo durant la Gran Batalla. A les 11:30 hores, a 
la Plaça de la Cendra.

Taller de brodat de bosses. Broda la teva inicial en 
una bosseta d’olors silvestres. A les 12 i a les 16:30 
hores, a la Plaça de la Cendra.

Recreació del Consell de Guerra que va tenir lloc 
el 20 i 21 d’agost del 1714 a Olesa. Dramatització 
a càrrec d’actors locals. A les 12 hores, a l’església.

Taller de escriptura. Agafa la ploma i posa en 
pràctica la teva cal·ligrafia amb tinta de veritat. A les 
12 hores, a la Plaça de la Cendra.

Taller de corones de flors: dona forma a la natura 
i emporta’t la teva pròpia corona de flors. A les 
12:30 hores, a la Plaça de la Cendra.

Acte Institucional que reuneix representants 
del govern i la entitat que organitza La Festa. Al 
finalitzar els discursos, es farà una salva de trets, un 
gest simbòlic de respecte i celebració que ressonarà 
a tota la plaça. A les 13 hores, al Memorial 158.

Vermut a la taverna: vine a fer el vermut i deixa’t 
endur per la música de les tavernes d’antany. A 
les 13:30 hores, a la Plaça de la Cendra.

Taller “Pinta al miquelet”. Diverteix-te donant color 
als protagonistes de la Festa. A les 16:30 hores, a la 
Plaça de la Cendra.

Recreació del Consell de Guerra que va tenir lloc 
el 20 i 21 d’agost del 1714 a Olesa. Dramatització 
a càrrec d’actors locals. A les 17 hores, a l’església.

Gran Batalla. Recreació del combat succeït a 
finals del mes de juliol de l’any 1714 on es va derrotar 
i capturar l’infame Capitán Maria. A les 18:30 hores, 
al Parc dels Estricadors.

Sopar popular. Tradicional porc i bol de la Festa 
entre altres plats. A les 21 hores, al Parc del Porxo 
de Santa Oliva.

Concert i ball popular amb Redorta Trio, Cargols 
amb Ceba i DJ Ciscu Batilles. A les 22:30 hores, al 
Porxo de Santa Oliva.

Diumenge 4
Recreació d’un campament de l’exèrcit català 
del segle XVIII. De 10 a 14, al Centre Cultural Cal 
Puigjaner.

Campament civil. Jocs tradicionals, tallers i in-
formació sobre la festa i l’entitat. De 10 a 14 hores, 
a la Plaça Nova.

Vols emprovar-te roba d’època? La Massa CCV 
t’oferirà el fons d’armari. De 10 a 14 hores, a l’Arcó de 
la núvia, a la Plaça de la Cendra.

Fira de degustació. Gaudeix dels sabors d'Olesa 
en aquesta fira amb botiguers i comerciants 
locals. D’11 a 14 hores, a la Plaça Nova.

Hora del conte. Portalada renaixentista Contai-
res narraran històries fascinants. A les 11 hores, 
Organització: Biblioteca.

Taller Danses tradicionals, Aprèn els balls que es 
faran després de la batalla i llueix-te. A les 11 hores, 
a la Plaça de la Sardana. Organització: Esbart Olesà.

Taller de massapà. Prepara d’aquests petits dolços 
que van donar origen als panellets. A les 11 hores, a 
la Plaça Nova.

Desfilada: una batalla emocionant s’apropa, 
que Olesa ho sàpiga! A partir de les 11:45 hores, de 
l’Ajuntament a la Plaça de la Sardana. 

Batalla urbana. Recreació d’un enfrontament pels 
carrers d’Olesa seguit de l’ajusticiament del Capitán 
Maria a la Plaça Nova. A les 12:30 hores, pels carrers 
del Nucli Antic.

Danses tradicionals. Gaudeix ballant en comu-
nitat. A les 13 hores, a la Plaça Nova. Organització: 
Esbart Olesà.

La Pedregada. Construcció de bombardes de fari-
na i posterior batalla. Activitat familiar per a infants i 
pares. S’ha de portar ulleres i mocador. A les 17 hores, 
al parc del Porxo de Santa Oliva.

Visites guiades
Les visites guiades tenen una durada d’una hora i 
surten  des del Punt d’Informació, a la Plaça Nova. El 
recorregut és circular i les places són limitades a un 
màxim de 15 persones, amb reserva online (Vivetix) 
o inscripció prèvia al mateix punt d’informació. En 
cas que algun horari estigui complet, s’oferirà la 
possibilitat d’un segon passi 15 minuts després de 
l’hora prevista.

Divendres 25
L’Olesa Fosca del 1700. Portalada Renaixentista. 
Descobreix les històries més estranyes i sorprenents 
dels olesans i olesanes del segle XVIII. A les 22 hores.

Dissabte 3
L’Olesa del 1714. Una ruta dramatitzada sobre de 
la vida quotidiana catalana del segle XVIII. A les 12 
hores, des de la Plaça Nova.

Olesa de Montserrat i la Guerra de Successió. 
Una ruta dramatitzada on descobriràs com van 
viure els olesans aquest conflicte. A les 10:30 i a 
les 16 hores.

La Festa dels Miquelets. Una ruta per als més petits 
(de 3 a 12 anys), acompanyats per olesanes del segle 
XVIII. A les 11:30 i a les 16:30 hores.

Diumenge 4
L’Olesa del 1714. Una ruta dramatitzada sobre de 
la vida quotidiana catalana del segle XVIII. A les 12 
hores, des de la Plaça Nova.

Olesa de Montserrat i la Guerra de Successió. 
Una ruta dramatitzada on descobriràs com van 
viure els olesans aquest conflicte. A les 10:30 hores.

Totes les activitats proposades en aquesta secció 
són enviades per les entitats i associacions organit-
zadores. La redacció del 08640 no es fa responsa-
ble d’alteracions dels programes o de canvis
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Passejada 
matinal
He sortit a caminar
que tot just mig clarejava,
l’aigua clara blavejava
al passar la font del Pla.

S’ha despertat la calor
que encara era d’hora,
tot just passava per fora
on hi ha l’abeurador.

Feia un aire ben constant
que em fregava la cara,
tot quietud, res de gatzara,
dut per l’aire refrescant.

Arribo a la font cansat,
hi faig un xic de parada
aprofi tant l’airada
que la fresca m’ha donat.

Em pregunto a mi mateix,
què et passa matinada
que et veig la vista aïrada,
i cansada amb escreix?.

Em començo a fer vell
i em canso de seguida,
noranta-sis, una mida
que em sento un revell.

Agafar-t’ho a poc a poc
que els anys ja no et bressen,
noranta-sis ja hi resen
per fer-se durs com un roc.

Miquel Guillamon

Oda al paper 
higiènic
Tu que est tan important,
en les nostres vides dia a dia,
amb la teva suavitat,
quan no puc trobar-te,
crido, em desespero,
fi ns que estàs al meu costat.

En algunes cases, et deien «l’Elefant»,
altres, eres, paper de tires impresa,
i la teva pell, dura com l’estrassa,
ara, de colors i olors per agafar-te,
i la teva presència, en tot arreu és alegria,
quan no estàs, el cos s’escarrassa.

Vestits i fl ors, t’han fet sense presa,
joguines amb el teu rodell,
descanso quan t’allibero,
i remolins d’aigua t’acompanyen,
ets desitjat per tota la gent,
en una acaparadora bogeria.

Tu que acaricies la intima pell,
que en els plors i malaltia estàs present,
vull agrair la teva existència, sense ser 
tràgic,
estimat paper, paper higiènic.

AviQuim

Llibre
L'escriptura és el seu refugi i també una de 
les seves maneres d'expressar-se, potser 
la més efectiva per a ella. Als seus 18 anys, 
l'olesana Rosa María Cintas va trobar a la 
paraula escrita una manera d'entendre's 
i d'explicar coses com l'assetjament i els 
abusos, entrellaçant la fi cció amb la rea-
litat. Actualment estudia Comerç i Màr-
queting, però en té clara la seva passió.

El seu debut, en la tasca titànica de 
publicar un llibre, ho ha fet amb “Recuer-
dos frágiles”, el primer d'una trilogia. En 
aquesta obra narra, en clau de fi cció, la 
seva experiència durant part de la seva 
adolescència mitjançant la narració de 
crims, mentides i pactes, que acaben 
teixint una xarxa de violència entre dues 
famílies enfrontades. En una ciutat on 
la lleialtat es trenca amb facilitat i l'amor 
conviu amb l'odi, els secrets comencen 
a sortir a la llum… i ningú no sortirà il·lès. 
Ja està disponible a llibreries i a la pàgina 
ofi cial de l'editorial Seleer. Enhorabona!
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Miquel Àngel Parent Beltran
Tel. 93 778 07 99

Plaça Catalunya, 23 · 08640 Olesa de Montserrat
fi nquesbia@fi nquesbia.cat

Av Francesc Macià 
cantonada Amadeu Paltor, 26
info@aceffsa.es / www.aceffsa
T. 93 778 16 44 / F. 93 778 17 93

ASSESSORIA LABORAL, FISCAL 
I COMPTABLE. IMMOBILIÀRIA I 
ASSEGURANCES
Plaça Catalunya, 23
Tel. 93 778 07 99
08640 Olesa de Montserrat

ASSESSORIA PARENT

Accidents -  Baixa Laboral - Vida - Dentals  
Assistència llar - Salut- Protecció familiar
Puig del Ravell, 25 - Martorell - 932 667 164

Av Francesc Macià 168 Local 4A Tel. 930 384 264

. Colocación de material ortopédico (plantillas, alza…)

. Coger bajos, cambiar cremalleras

. Afi lado de cuchillos y tijeras. Se tapizan sillas

. Se hacen cinturones a medida

. Resolado en zapatillas de deporte, botas de montaña,         . Resolado en zapatillas de deporte, botas de montaña,         
  botas moto, botas de escalada, etc…
. ¿Buscas ganar unos centímetros de altura? Consúltanos
. Reparación de botas de moto
. ¿Buscas ganar unos centímetros de altura? Consúltanos
. Reparación de botas de moto
. ¿Buscas ganar unos centímetros de altura? Consúltanos

Barcelona, 60 Olesa · 617 894 610

MIQUEL CORTÉS

Especialitat
àrea laboral
Tel. 93 778 16 44
mcortes@icab.cat

Riera del puig,13 (P.I. Can Sedó) 
08292 Esparreguera
Tel. 93 777 21 80

C/ Margarida Biosca, 45
Tel. 93 778 17 87 - 615 542 596
Mail: tallersalbureca@gmail.com

www.dbpservicios.eu

30 Años 
a su servicio

T. 655 929 686 - 93 778 58 99 
jardiartolesa@gmail.com

APUNTA’T A LES NOSTRES CATES
VINE A TASTAR NOUS PRODUCTES

664 43 00 21

EMPORTA’T REGALS DIRECTES!!

Lloguer d’autobusos, serveis per
a empreses i escoles, viatges nacionals

i internacionals...

Consulta tots els nostres serveis a:
T. 93 778 00 88 · tg.direxis.es

Més de 60 anys al servei 
de la construcció
T. 93 778 12 91 - 93 778 08 66 
suconspa3@suconspa.cat

@topcyser

Espai lúdic i privat, equipat, 
decorat i pensat perquè pugueu 
celebrar qualsevol esdeveniment.

Lluís Puigjaner 103 Local 2B. Olesa de Montserrat 
    692 12 53 10          tuespaciosalapolivalent

Tel: 633 637 827 mnvertical@gmail.com
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Incivisme

Quan surto al carrer em fa pena l’incivisme 
de les persones. Visc a prop de la rambla 
del carrer Priorat i, entre d'altres comen-
taré dos que em semblen preocupants. 
Últimament, al jovent (dic jovent perquè no 
imagino a persones grans fent el mateix) 
els hi ha donat per jugar al tres en ratlla, 
pintant amb guix de colors el terra. Ja patim 
veure llaunes que no deixen a la paperera 
(situada molt a prop seu). Hem d'afegir 
aquesta nova modalitat de brutícia. A on 
és el límit d'aquesta bogeria per embrutar 
espais públics?

Segon, a la mateixa rambla, a les voreres, hi 
ha un munt de cagades de gossos que no 
han recollit els seus amos. S'ha convertit 
en l'abocador de la zona per excel·lència. 
Això fa que tinguem més mosques a l'estiu 
i altres molèsties. Necessitaríem una bri-
gada de persones fi txes, per tal de recollir 
aquesta brutícia a tot el poble, per culpa  de 
l'incivisme d'aquestes persones.

Tot i que personalment em perjudica (tinc 
gos) potser s'hi es cobrés una taxa (retirant-
la quan la situació es normalitzés) a totes les 
persones que tenim gos, s'acabaria aques-
ta conducta d'una vegada per sempre. Les 
multes individuals no donen resultat.

Sé que altres persones que, com jo, recullen 
els excrements del seu gos, no hi estaran 
d'acord, però s'ha de triar entre un poble 
net o un poble brut de cagades de gossos 
i només tocant la butxaca sembla que la 
gent fa cas i canvia la conducta. Que ca-
dascú pensi en el que he dit i que pot fer 
al respecte.

JMG

Petits gestos

La convivència no depèn només de les 
grans decisions que pren una societat. 
Sovint es construeix —o es deteriora— a 
partir dels petits gestos que cadascú de 
nosaltres fa cada dia.

Vivim en un poble on compartim carrers, 
places i espais públics. Precisament per 

això, el civisme no és només complir unes 
normes: és entendre que les nostres ac-
cions poden facilitar o complicar la vida de 
les altres persones.

Sovint sentim frases com “només són cinc 
minuts”, “no faig mal a ningú” o “només és 
una aturada”. Però aquests petits gestos, 
repetits dia rere dia, acaben transmetent 
una idea preocupant: que la nostra como-
ditat està per sobre dels drets de la resta.

Un vehicle mal estacionat no és només un 
vehicle. Pot difi cultar el pas d'una persona 
amb mobilitat reduïda, obligar una família 
amb un cotxet a baixar de la vorera o impe-
dir l'accés a un servei. Per això, les normes 
no existeixen per molestar-nos; existeixen 
perquè tothom pugui conviure amb igualtat, 
respecte i seguretat.

De vegades, sense adonar-nos-en, actuem 
com si l'espai públic fos al nostre servei. 
Però els carrers, les places i les voreres no 
són de ningú en particular: són de tothom. 
El respecte comença quan deixem de 
preguntar-nos “Què em va millor a mi?” i 
comencem a preguntar-nos “Com afecta 
això les altres persones?”. El problema no 
és creure que tenim drets; el problema és 
oblidar que les altres persones en tenen 
exactament els mateixos.

El civisme no és fer el que et permeten; és 
renunciar a una petita comoditat perquè les 
altres persones puguin gaudir d'un dret. El 
civisme es posa a prova quan allò que ens 
convé entra en confl icte amb allò que és 
correcte. És aleshores quan decidim quin 
tipus de societat volem construir: la que 
gira al voltant dels interessos individuals 
o la que posa el bé comú al centre de les 
seves decisions.

Perquè compartir un poble no és només 
conviure en un mateix espai; és assumir 
que les nostres decisions, per petites que 
semblin, tenen un impacte en la vida dels 
altres. El respecte per les altres persones 
no comença en els grans actes, sinó en 
les petites decisions que prenem cada dia.

Una veïna d'Olesa de Montserrat

Refugios 
climáticos
¿Quién no ha subido a un medio de trans-
porte (bus, tren, taxi, etcétera) y no ha nota-
do una temperatura excesivamente baja? 
¿Quién no entrado en una tienda y ha tenido 
la misma sensación? Me puedo extender 
con ejemplos como ofi cinas, restaurantes, 

bares o supermercados. También, cuando 
llegamos a casa y ponemos el aire acondi-
cionado a pleno rendimiento para poder 
soportar el calor que nos entra del exterior.

Me gustaría, también, hacer la observación 
de que, cada vez que pasamos por algún 
establecimiento o lugar de los anteriores, 
notamos más calor por las zonas donde 
los aires expulsan el calor interior, algo 
totalmente lógico. Ese calor retroalimenta 
el calor exterior haciendo que el ambiente 
sea más caluroso y sofocante.

Quizás deberíamos reflexionar un poco 
al respecto para mejorar el clima, que, 
año tras año, va siendo más sofocante en 
verano. No nos vaya a pasar como la rana 
que estaba en el recipiente de agua que se 
iba calentando poco a poco, no pudiendo 
reaccionar cuando el agua ya estaba hir-

viendo y, en consecuencia, muriendo sin 
posibilidad de reacción.

Aguantar un poquito de calor, el justo, no 
hace tanto daño (en algunos casos, éste 
se puede minimizar mucho, por ejemplo, 
no llevar trajes en las ofi cinas y alguna que 
otra medida en otros establecimientos). 
No hace falta que pasemos frío en deter-
minados lugares, para luego asarnos en la 
calle, lugar al que, en algún momento del día, 
tendremos que acceder para hacer alguna 
gestión externa.

Soy consciente de que no es el único 
causante del cambio climático, pero es 
una aportación a nuestro alcance, por el 
momento, para que la situación no se des-
madre. Gracias.

Jesús Moreno Garrido
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Les Planes

Aquest estiu, el local social de l'Associació 
de Veïns i Veïnes de Les Planes va patir 
un acte vandàlic: hi van entrar, van causar 
molts desperfectes i es van endur begudes 
i els 50 euros que hi havia a la caixa per 
poder donar canvi. Podríem explicar-ho 
simplement així, fer una llista dels danys, 
lamentar els fets i passar pàgina. Però 
creiem que darrere d'un acte com aquest 
hi ha alguna cosa que costa molt més de 
quantificar.

Quan es malmet un local veïnal, no només 
es fa malbé una porta, un pany, una finestra 
o allò que hi ha a dins. Es fa mal a un espai 
“construït” amb moltes hores de voluntariat, 
d'il·lusió i de compromís. Perquè el nostre 
local no és només un local. És on ens reunim 
per pensar com podem millorar Les Planes. 
On escoltem els veïns i les veïnes quan te-
nen un problema. On preparem activitats, 
tallers, trobades de salut, propostes per als 
infants, els joves i la gent gran. On organit-
zem la Festa Major. On compartim idees, 
preocupacions, alguna discussió i, sobretot, 
moltes ganes de fer barri.

Per això, quan algú entra en aquest espai i 
no el respecta, el dany també és emocio-
nal. Darrere de tot allò que es trenca hi ha 
persones que, de manera voluntària, dedi-
quen una part del seu temps als altres. I és 
precisament aquí on volem posar l'accent.

L’incivisme d'uns pocs no pot fer-nos per-
dre de vista el compromís de molts.

Aquests fets també ens han permès com-
provar, una vegada més, que no estem 
sols. Volem agrair l’escalf rebut de molt 
veïns i veïnes, volem agrair especialment 
la resposta de la Brigada Municipal i de 
l'Ajuntament d'Olesa de Montserrat. El 
local és de titularitat municipal, però és la 
casa de la nostra associació i un espai al 
servei del barri, i des del primer moment 
hem sentit que aquesta realitat era entesa 
i respectada.

Probablement, la millor resposta davant 
l'incivisme és continuar. Continuar obrint 
la porta. Continuar trobant-nos. Continuar 
escoltant. Continuar proposant. Continuar 
cuidant-nos. Continuar fent barri. Perquè 

una comunitat no es defineix pels actes 
d'uns pocs, sinó per la manera com la ma-
joria decideix conviure.

A Les Planes volem continuar defensant un 
barri cívic, respectuós, inclusiu i participatiu. Un 
barri on allò que és de tots es cuida com si fos 
propi. Un barri on els espais compartits siguin 
llocs de trobada i no objectius per malmetre. 
Ens han pogut prendre begudes i 50 euros. 
Però hi ha una cosa que no es van poder endur: 
les ganes de continuar fent barri.

AVV Les Planes

Voluntaris
Per celebrar la cloenda del curs l’Associació 
Voluntaris d’Olesa va organitzar una gran 
festa al mes de juliol. A l’acte van assistir 
en representació de l’Ajuntament l’alcalde 
Marc Serradó i els regidors de Benestar 
Social i Festes.

Sota un sol impressionant es va poder 
gaudir de l’exhibició de les alumnes del 
grup de ball en línia guiades per la Mari Cruz 
Sánchez. També van actuar les  alumnes de 
sevillanes  amb  l’Ester García  que també 
porta el grup de fitflam i d’iniciació a les 
castanyoles. Convidats especials van ser 
el grup de joves de la Batukada del Drac 
Olivé que durant uns minuts van fer vibrar 
totes les persones del pati al ritme dels seus 
timbals. També van venir a acompanyar-los 
els Gegants que van ballar al so de la gralla 
del Miquel Sastre. I per tancar l’acte, les 
actuacions el grup d’Olesa sardanista va 
aconseguir fer aixecar a tothom per unir-se 
en una rotllana de germanor.

La festa va ser una gran mostra de l’esforç i 
del treball que es realitza al llarg del curs així 
com de la importància que tenen a Olesa 
les entitats i de la capacitat de crear siner-
gies entre elles per mobilitzar i dinamitzar 
el col·lectiu de persones grans.

Per rebre informació i suport l’horari de 
l’oficina de l’AVO al Parc Municipal és dilluns, 
dimecres i divendres de 11 a 13 hores i el 
telèfon de contacte és el 621 379 761.

AVO

El periòdic 08640 no es fa responsable 
del contingut de les cartes (opinions, co-
mentaris, rèpliques i suggeriments d’interès 
general, respectuosos cap a les persones i 
institucions), i es reserva el dret de publicar-
les i resumir-les si és necessari. Els articles 
que no es publiquen en aquesta edició per 
falta d’espai, sortiran a les properes edi-
cions. Les cartes per a aquesta secció s’han 
de signar amb el nom i cognom de l’autor, 
DNI, telèfon i adreça. S’han d’adreçar a l’a/e: 
periodic08640@gmail.com
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A punt

Després de les vacances, el CF Olesa s’està 
preparant per afrontar la nova temporada 
26/27. Amb 20 equips, 18 de futbol base, 
a més del Sènior i els Veterans, casi 300 
jugadors formen part d’aquesta gran família 
del futbol olesà, que aquest mes de setem-
bre, està afi nant la maquinària per a gaudir, 
aprendre i competir. La nova direcció es-
portiva està encapçalada per Dani Baroni 
i l’estructura estarà coordinada amb F11, 
F7 i el futbol femení. I també, durant aquest 
mes, nens i nenes poden provar-se al club, 
des de promeses/escoletes fi ns a juvenils. 
Els telèfons del club són: 93 772 9556 i 647 
998 211. Molta sort Olesa!

Bàsquet

Al tancament d’aquesta edició, el Nou Bàs-
quet Olesa confi rmava tres incorporacions 
al seu equip Sènior A Femení. Laura Salinas, 
reforçarà el joc interior, a la segona etapa al 
club; l’Andrea Galván, a la posició d’exterior 
i l’Alba Molas, per ajudar al dirigir el joc com 
a base. Benvingudes!

Per altra banda, al Trofeu Joana Grau, gran 
debut dels dos Sèniors A. El Femení contra 
el Club Joventut Les Corts per 46-31, i el 
Masculí davant el CB Igualada B en un partit 
caòtic que va arribar a la pròrroga després 
que els olesans remuntessin 11 punts de 
diferència. Som-hi Olesa!

En marxa

El Futbol Sala Olesa ja ha iniciat la tempo-
rada 2026-2027. Els primers equips van 
començar els entrenaments el passat 24 
d’agost i, des de l’1 de setembre, tots els 
equips del club ja estan en marxa i durant 
aquest mes, s’han fet diferents partits amis-
tosos de preparació abans de l’inici de les 
competicions ofi cials.

Durant la pretemporada, diversos equips 
han realitzat activitats de cohesió al medi 
natural i els equips de Divisió d’Honor han 
fet un stage a Bellver de la Cerdanya. El cos 
tècnic també ha celebrat una reunió per 
treballar la metodologia esportiva del club.

La propera gran cita serà el proper diven-
dres 25 de setembre, a les 19:30 hores, amb 
la presentació ofi cial dels equips al Pavelló 
Salvador Boada.

A més, durant tot el setembre el club ofereix 
portes obertes per a nens, nenes, joves i 
adults a partir de 3 anys que vulguin provar 
el futbol sala i créixer gaudint de l’esport 
de moda.

Twirling
El passat mes de juliol ha estat el fi nal d’una 
temporada inoblidable per a l’atleta del Club 
Twirling Olesa, Carla López Liria. Un any de 
moltíssima feina, dedicació i sacrifi ci, en què 
Carla ha portat els seus exercicis al més alt 
nivell, demostrant a cada competició el seu 
compromís i passió per aquest esport. Tot 
aquest esforç ha tingut la recompensa que 
es mereixia.

Al Campionat de Catalunya (Santa Bàr-
bara, juny), va aconseguir: 1a posició en 2 

Bastons i 2a a Solo 1 Bastón; al Campionat 
Europeu Eurotwirling (Platja d’Aro, juliol), 
l'olesana s'ha proclamat campiona europea 
amb la primera posició a Solo 1 Bastón, 
Artístic Twirl i Freestyle, i 3a a 2 Bastones. 
Al Campionat d'Espanya Artístic (Blanes, 

www.pilatesandyou.es

Anselm Clavé, 132—Olesa de M.
618 55 44 6193 778 56 84

El moviment és vida Matrícula
oberta
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maig) va aconseguir la primera posició 
en la modalitat d'Estil Lliure. Finalment, ha 
participat al Campionat Europeu Tècnic 
de Gimnàstica amb Bastó IBTF 2026 i a 
la Copa EuroNations celebrat (Eindhoven, 
abril). Enhorabona, campiona!

Atletisme

El passat 7 de setembre hem donat el 
tret de sortida a una nova temporada 
d’entrenaments d'adults i de l’Escola 
d’Atletisme. Consulta els horaris, tria el teu 
grup i, si vols venir a provar, tens dues set-
manes gratuïtes per descobrir el club, els 
entrenaments i l’ambient.

També seguim amb el Run Club CAO, una 
iniciativa que vol convertir el running en molt 
més que córrer: fer esport, conèixer gent i 
crear comunitat. Són entrenaments gratuïts 
i oberts a tothom, l'últim dimecres de cada 
mes, amb grups per a tots els nivells, activi-
tats, sortejos i moltes sorpreses.

El pròxim Run Club serà el 30 de setembre. 
No importa el teu nivell, només cal que por-
tis les sabatilles i ganes de córrer. Segueix 
@caolesa a Instagram i no et perdis cap 
novetat. T’esperem!

Club Atletisme Olesa

Hoquei Patins

El club Hoquei Patins Olesa comença el 
cicle 2026/2027 després d’una memorable 
temporada el curs passat. Les incorpora-
cions al Sènior Femení son: Lucia Aceiton 
(Igualada), Neus Martinez (Sant Celoni) i 
Ainhoa Schmidt (Cerdanyola); Mar Bricollé 
és l’única baixa. I al Sènior Masculí s’ha 
produït la marxa de Ruben Manrique i la 
incorporació de Carles Pérez (Capellades).

Tradicional
El proper 26 de setembre es realitzarà la 
tradicional Portal Attack, prova amb Road 
Clàssiques i Road Actuals, a més del Portal 
Attack Kids (infantil). Ja et pots inscriure 
a la prova competitiva, infantil i la d’adults 
no competitiva a la pàgina del club (www.
uco.cat).

Non stop

L’olesà Zbigniew Podwika va participar al 
Campionat d’Europa Màster 2026 a Râșnov 
(Romania), amb tres proves en tres dies, 
formant part de l’equip M50 que es va pro-
clamar campió.

El primer dia, la Vertical, una carrera inten-
sa amb un desnivell de +850 metres, que 
va acabar en 54:18. La marató va arribar 
el segon dia. A prop del quilòmetre 8, 
Zbigniew va patir una caiguda, encara que 
afortunadament va poder continuar sense 
conseqüències importants. Poc després 
va aparèixer un dels sectors decisius: apro-
ximadament 4 quilòmetres amb prop de 
+1.000 metres de desnivell positiu, seguits 
de baixades tècniques i un recorregut que 
exigia la màxima concentració. Tot i la du-
resa de la prova i de portar el Vertical del 
dia anterior a les cames, les sensacions 
van ser millors i va poder seguir lluitant fi ns 
a la meta. La gran recompensa va arribar 
amb el resultat col·lectiu: Espanya es va 
proclamar campiona d'Europa per equips 
a la categoria M50, amb Zbigniew Podwika 
formant part del conjunt espanyol que va 
conquerir el títol continental.

Amb dues curses ja acumulades a les ca-
mes, encara quedava la tercera i darrera 
batalla, de 12 km i un desnivell de +400m. 
El cansament era present, però calia tornar 
a competir i donar tot el que quedava. Po-
dwika va completar també aquesta última 
prova, posant punt fi nal a tres intensos dies.

Ara toca recuperar i mirar cap als propers 
grans objectius: el Campionat d'Europa 
Màster 2027 a Múrcia i el Campionat del 
Món Màster 2027 a Suïssa.
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Setembre

Ainhoa Gallego Rendon (23), Albert Sales Jorba (42), Alberto García Sánchez (37), Alberto José Figueredo Campones (45), Ana Artiles Tejero (34), Ana Montoya, Anna Martín Ba-
carisas (50), Antonia Sánchez Torrado (66), Antonio Heredia Luque (69), Candela Gigena Boulocq (21), Carlos Mangas Soldado (32), Carmen Cadierno Villarreal (76), Cristina Pérez 
Artero (49), Dani Chico Cruz (37), Dani Vicente Hernández (48), Daniel Maestro Martínez (70), Daniel Blázquez Díez (41), David Ayala (45), Elies Valldeperas Costa (79), Emma Forn (31), 
Encarna Castillo Alcalá (57), Espe Piga, Eva Díaz Puig, Feliciano García (52), Fermín Lejarcegui Martínez (75), Gemma Aymerich Jobé (43), Jacinta Folch, Joan Valldeperas Combas, 
Jordi Sibina Egea (41), José Díaz Manzanares (50), José Manuel Sánchez Valor (48), Laia Armengou (15), Leire Blázquez Quesada (11), Lourdes Caamaño Pastor (61), Mar Purull Zuñeda 
(26), Marc Batista Rodríguez, Maria Magdalena Cols Berenguer (76), Maria Rosa Carbó González (76), Maria Rosa Valldeperas Combas, Marina Segura González (34), Marta Tejero 
Sánchez (37), Matilde Teruel Marin (75), Mercè Dalmases Alonso (38), Mercè Jou (64), Mercedes Rubio Cruz (58), Meritxell Montserrat (27), Mireia Mostazo, Miriam Ferrer Ruiz (41), 
Montserrat Bayona Termens (69), Montse Paredes Sánchez (50), Montserrat Riera Rey (60), Noemí Miralles Roca (49), Noelia Mancebo, Núria García Orte (43), Olga Morraja Mostazo, 
Raquel Caamaño Muñoz (39), Raquel Rodríguez Grima (48), Ramon Subinyà Amat (44), Rocío Rodríguez Grima (52), Rosa Maria Domènech (78), Roser Bosch Monteagudo, Rubén 
Pérez García (43), Rut Montes Grau (22), Sandra Maestro Caamaño (45), Saray Ruiz, Teresa Gil Termens (62), Toni Prieto Vázquez (54).

Sol·licitem a totes les persones que ens han comunicat l’aniversari d’algun familiar o amic que ens facin saber la seva defunció, si s’escau, per tal de treure’l de la llista. De vegades, 
desgraciadament, hem publicat en aquest apartat el nom de persones que ja no hi són. Des de la redacció d’aquest periòdic, demanem disculpes.

Si vols saludar un familiar o amic que faci anys, només has d’enviar-nos un correu electrònic a periodic08640@gmail.com, amb el nom de la persona i els anys que fa (opcional), i és 
gratuït. Si vols que surti publicada una foto, posa’t en contacte amb la Redacció (tel: 635 810 173).

Per molts anys!

Mercè Dalmases Alonso
38 anys
24 de Setembre
Moltíssimes felicitats 
de part de tots

Equipem 
empreses, comerços 
i restauració

Sant Josep Oriol, 3 (Casc Antic)
08640 Olesa de Montserrat
Tel. 682 106 707 / 635 810 173
08640serveis@gmail.com

Venda a empreses i a particulars

Horari:
de dilluns a divendres
de 9.30 a 13.30 h

Material d'ofi cina
Material de neteja
Envasos
Cel·lulosa
Un sol ús
Parament
Take away
Material de seguretat
…

Envia'ns un 
whatsapp al 

682 106 707 i 
t'informarem de 
les promocions

Per molts anys Eva!
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