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Segueix-nos 
a Instagram 
i guanya grans 
premis cada 
mes!

Cada mes a TGTravel 
DX sortejarem diferents 
experiències arreu de 
Catalunya. Al nostre 
compte d’Instagram 
@tgtravel__direxis 
publicarem diferents 
sortejos exclusius per 
als nostres seguidors i 
seguidores.

Amb un petit gest tindràs 
l’oportunitat de viure i 

compartir experiències 
per recordar!

No perdis aquesta 
oportunitat i podràs 
guanyar entrades a Port 
Aventura i escapades 
o experiències per tot 
Catalunya. A més, podràs 
estar al cas de totes les 
ofertes i consells que 
et podem oferir des de 
TGTravel DX. 

TGTravel DX 
Contacta amb nosaltres: 

WhatsApp: 662 60 90 06
Telèfon: 93 778 40 41
Instagram: @tgtravel__direxis
reservas@tgtravel.es

Av. Francesc Macià, 66, 
08640 Olesa de Montserrat 
(Barcelona).

www.tgtravel.net

dissabte 1 BARGALLÓ
diumenge 2 VENDRANES
dilluns 3 LEY
dimarts 4 ST. BERNAT
dimecres 5 CASELLAS
dijous 6 CASAL
divendres 7 BARGALLÓ
dissabte 8 VENDRANES
diumenge 9 BERENGUER
dilluns 10 ST. BERNAT
dimarts 11 CASELLAS

dimecres 12 CASAL
dijous 13 BARGALLÓ
divendres 14 VENDRANES
dissabte 15 BERENGUER
diumenge 16 LEY
dilluns 17 CASELLAS
dimarts 18 CASAL
dimecres 19 BARGALLÓ
dijous 20 VENDRANES
divendres 21 BERENGUER
dissabte 22 LEY

diumenge 23 ST. BERNAT
dilluns 24 CASAL
dimarts 25 BARGALLÓ
dimecres 26 VENDRANES
dijous 27 BERENGUER
divendres 28 LEY
dissabte 29 ST. BERNAT
diumenge 30 CASELLAS

Farmàcies de torn diürn  - abril 2023 De les 08 h. del matí 
a les 22 h. de la nit

BARGALLÓ Arq. Ramon Torrella, 22 T. 93 778 75 43
BERENGUER Anselm Clavé, 114 T. 93 778 01 86 
CASAL Sant Pere, 27 T. 93 778 72 34
CASELLAS Colon, 91 T. 93 778 21 19

LEY Alfons Sala, 41 T. 93 778 15 39
ST. BERNAT Argelines, 96 T. 93 778 10 36
VENDRANES Barcelona, 57 T. 93 778 40 48

Nou pla d’Igualtat
P e l  p e r í o d e  2 0 2 3 - 2 0 2 6 , 
l’Ajuntament disposa d’un nou Pla 
municipal per promoure activament 
la igualtat efectiva entre dones 
i homes. El Pla d’Igualtat 2023-
2026 actualitza, adapta i millora 
l’anterior pla i inclou mesures per 

ajudar a impulsar la igualtat de 
tracte i d’oportunitats entre dones 
i homes així com eliminar qualse-
vol discriminació per raó de sexe, 
orientació sexual i/o identitat de 
gènere.
El Pla d'Igualtat 2023-2026 inclou 
els objectius i mesures que es vo-
len desenvolupar en els propers 
anys dins una estratègia integral 
orientada a millorar i equilibrar la 
situació de dones i homes a Olesa, 
a partir d’una anàlisi de diagnosi 
prèvia de la situació. Les actuacions 
s’encaminen a afavorir la igualtat 
de dones i homes en tots els àm-
bits de la societat i a propiciar un 
model de ciutadania més igualitari, 
basat en el respecte i l’equitat. Amb 
aquest objectiu, l’Ajuntament ha 

concebut el Pla com una eina de 
treball transversal. El document 
incorpora diverses àrees del con-
sistori per tal d’introduir el principi 
d’igualtat en totes les actuacions 
municipals. 
El document consta de sis eixos 
temàtics de treball i cadascun d’ells 
amb objectius, actuacions i indica-
dors concrets:
Eix 1) Compromís amb la igualtat 
de gènere. Celebració de jornades 
commemoratives i formació al per-
sonal municipal.
Eix 2) Violències masclistes. Ser-
veis del SIAD (atenció i informació 
a les dones) i el SAI (assessora-
ment i atenció al col·lectiu LGT-
BIQ+) i accions de prevenció i 
sensibilització.

Eix 3) Coeducació i transmissió 
d'una cultura igualitària. Catàleg 
d’activitats educatives que s’ofereix 
als centres educatius.
Eix 4) Salut, drets sexuals i repro-
ductius. Accions de promoció de la 
salut de les dones.
Eix 5) Treball productiu i reproduc-
tiu. Campanyes de sensibilització 
per fer més visibles les tasques 
reproductives.
Eix 6) Espai públic, mobilitat i parti-
cipació. Promoció de la participació 
de les entitats feministes i/o de 
dones.
Per a més informació, l’enllaç és: 
https://www.olesademontserrat.
cat/files/doc29323/plalocaligual-
tatolesa.pdf

Això passa al poble
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Voltar i voltar
Si has vist per diferents parts del 
poble, unes rodones pintades al 
carrer, amb la senyalització d’unes 
voltes, corresponen a una actua-
ció que ha iniciat l’Ajuntament per 
informar de les deu rutes urbanes 
incloses dins el projecte “Voltem 
Olesa”, que promou rutes saluda-
bles per fomentar l’activitat física 
en un entorn urbà.
Les persones que segueixin les 
“voltes” saludables trobaran prope-
rament tres tipus de senyals. Ara 
s’ha començat per la col·locació 
de vinils termoplàstics adherits al 
terra com a informacions de se-
guiment. Posteriorment es fixaran 
els senyals verticals de direcció 
en uns fitons d’acer. I finalment 
es complementarà la senyalitza-
ció amb onze plafons informatius 
sobre els recorreguts. Hi haurà un 
plafó genèric sobre les rutes del 
projecte “Voltem Olesa” a la Plaça 
de Catalunya i deu plafons més, un 
a per a cada “volta”, amb la des-
cripció del recorregut, el mapa de 
l’itinerari i imatges. Les persones 
usuàries també podran accedir a 
tota la informació escanejant els 
codis QR que hi ha als fitons i als 
plafons informatius.

Aquestes rutes formen part d’un 
projecte global que impulsa el 
Departament de Salut Pública de 
l’Ajuntament per a la promoció de 
la salut amb hàbits i estils de vida 
saludables i per promoure rutes 
aptes per a tothom. Enllaç: https://
ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id
=9752823&event=favorites&list
Id=553106

Entre 60 i 70 mil...
...euros és el cost anual que repre-
senta, segons l’Ajuntament, repa-
rar o arranjar accions incíviques 
a la via pública com reposició de 
contenidors cremats i altre mobi-
liari urbà malmès, neteja de grafits 
o no reciclar correctament.
Cada any s'ha de fer reposició 
de jardineres i de mobiliari urbà 
malmès, com papereres, bancs, 
cartelleres, elements de parcs i 
jardins o neteja de grafits. “No-
més en renovació de contenidors 
es gasten més de 45.000 euros a 
l’any, comptant una mitjana de 30 
contenidors a l’any i és que cada 
contenidor, amb la retirada i nete-
ja de l’espai són 1.600 euros” ha 
detallat el regidor d’Espai Públic i 
Equipaments, Iván Carreira.
Per aquesta raó, des de la Regidoria 
es volen intensificar esforços per tal 
d’intentar frenar en la mesura que 
sigui possible els actes vandàlics 
que majoritàriament són la causa 
d’aquests incendis de contenidors. 
I és que aquests diners, es po-
drien destinar a serveis molt més 
profitosos per a la ciutadania que 
la reposició de contenidors a cau-
sa d’actes vandàlics. En aquesta 
línia, el regidor avança que s’està 

estudiant la possibilitat d’instal·lar 
càmeres de videovigilància a les 
zones de contenidors per evitar la 
seva crema i també les possibles 
afectacions al voltant com a vehi-
cles estacionats o edificis annexes.
Des de l’àrea d’Espai Públic i Equi-
paments també s’incideix en el 
cost que representa la reposició de 
mobiliari urbà malmès com bancs, 
papereres, plafons informatius, 
fonts o taules a zones d’esbarjo. 
“Per a evitar-ho les taules de pícnic 
s’han hagut de buscar de formigó 
i amb proteccions antivandàliques 
per evitar que es arrenquin, com ha 

passat amb les taules instal·lades a 
la nova zona de Cal Candi, darrera 
de la llar d’infants La Baldufa, o a la 
zona de pícnic de l’Areny del Molí”, 
ha apuntat Carreira.

Cal Puigjaner
El passat dissabte 11 de març es 
va inaugurar oficialment el Cen-
tre Cultural Cal Puigjaner (c/Creu 
Reial, 18) que estarà obert de di-
lluns a dissabtes, de 10 a 13 hores 
i divendres i dissabtes també de 17 
a 20 hores.
El centre esdevé un nou equipa-
ment molt polivalent per a Olesa, 
sempre amb la vista posada en 
esdevenir un pols d’atracció com 
a punt de referència del patrimo-
ni no només local sinó també del 
Montserratí.
El regidor de Cultura, Xavier Rota, 
va recordar que el desig de con-
vertir Cal Puigjaner en un espai 
museístic va néixer fa molts anys, 
i que va ser al darrer mandat 

Això passa al poble (cont.)

Mercedes Carrasco

La teva audiprotesista
de confiança a

Olesa de Montserrat

Plaça Catalunya, 17
    : 93 775 94 43 / 677 77 69 10

GRANDAUDITION
OLESA DE MONTSERRAT

DEMANA
CITA

En GrandAudition comptem amb més de 15 anys 
d'experiència en el sector auditiu i una àmplia xarxa 

de centres auditius en tota Europa

Revisió
auditiva

en audiòfons
recarregables

20%

C/Lluís Puigjaner, 6 – Tel: 655 925 650 / Horari: De Dilluns a Divendres de 7 h a 13.30 h i 17 h a 20 h. Dissabte de 7 h a 14 h

28 i 29 d'Abril 
Tast de Ribera del Duero
5 i 6 de Maig 
Tast de caves
12 i 13 de Maig 
Tast de "Riojas"

Apunta't. places limitades
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Això passa al poble (cont.)
quan se li va donar embranzida 
amb les obres de consolidació de 
l’estructura, ja que els edificis del 
complex estaven en molt mal es-
tat. Feta aquesta primera fase del 
projecte, la segona ha consistit 
en adequar l’Espai Montserrat als 
baixos de l’antiga casa pairal, on 
s’exposen centenars de peces del 
patrimoni local i comarcal, moltes 
de les quals han estat cedides a 
l’Ajuntament per entitats i parti-
culars. 

Barri amb noms de 
dones
Durant la caminada pels diferents 
indrets de Cal Candi organitzada 
per l’Ajuntament el passat 11 de 
març, s’ha pogut descobrir els 
noms dels carrers que precisa-
ment, porten nom de dones que 
han tingut rellevància a l’àmbit 
local, català i universal. Son sis 
els carrers de Cal Candi dedicats 

a les següents dones: Lluïsa Xifré 
Morros, Joana Piñero Fernández, 
Joana Grau Masagué, Teresa Cam-
pañà i Cassi, Rosa Segura i Pujol 
i Carme Gómez Nieto. A Cal Candi 
també s’ha batejat una zona verda 
com a Parc de la Dona Treballadora. 
Les dones que donen nom als ca-
rrers de Cal Candi: Lluïsa Xifré i 
Morros, militant olesana del PSUC 
i Joana Piñero Fernández, militant 
olesana de la CNT van ser afusella-
des pel franquisme el 19 de febrer 
de 1939. Joana Grau i Masagué 
va ser una jugadora olesana de 
bàsquet en l’àmbit nacional i inter-
nacional que va aconseguir un bon 
palmarès i va estar vinculada fins el 
darrer moment a l’esport olesà. Te-
resa Campañà i Cassi va ser una de 
les primeres dones catalanes, amb 
arrels olesanes, en llicenciar-se en 
Medicina i exercir com a metgessa 
a Catalunya. Rosa Segura i Pujol, 
també coneguda com “la Rosa de 
ca l'Oriol”, va ser una de les olesa-

nes més involucrades amb els drets 
humans en especial pels col·lectius 
amb capacitats diverses. Va fundar 
l'any 1982 l'Associació Santa Oliva 
per la inclusió, -aleshores amb el 
nom d’Associació Prodisminuïts 
Santa Oliva- amb l'objectiu de 
vetllar per la integració de les per-
sones amb discapacitat i la seva 
participació en la vida quotidiana 
olesana. Més tard, va fundar la llar-
residència Rosa Segura que es va 
inaugurar el 20 de juliol de 1999 
al carrer de les Angelines. Carme 
Gómez Nieto va ser una activista 
olesana contra el càncer de mama, 
una dona lluitadora vinculada a 
diverses entitats d'Olesa. L’any 
1997 va fundar, juntament amb 15 
dones més, l’Associació Ariadna de 
dones en la lluita contra el càncer 
de mama. 

El 4 de maig...
... és la data límit per poder partici-
par del Concurs de Cartells de Festa 
Major 2023, convocat per la Regi-
doria de Festes de l’Ajuntament.
El concurs està dotat amb un premi 
únic de 800 € i hi poden participar 
totes les persones més grans de 
16 anys, amb un màxim de dues 
obres per concursant. Els cartells 
presentats han de ser originals i 
inèdits i han d'incloure la llegenda 
següent: “Festa Major 2023 – Olesa 
de Montserrat – Del 23 al 26 de 

juny”. El veredicte del jurat es farà 
públic el 5 de maig, a les 13:30 ho-
res a Olesa Ràdio (90.1 FM) i totes 
les obres presentades han de ser 
originals i inèdites.

Qualitat
L’Ajuntament d’Olesa ha estat dis-
tingit, per novè any consecutiu, 
amb el Segell InfoParticipa a la 
qualitat i transparència de la comu-
nicació pública, amb una puntuació 
del 100%. Aquest guardó l’atorga 
el grup de recerca de Comunicació 
Sonora, Estratègica i Transparència 
(ComSET) de la UAB.
D’aquesta manera, es reconeix 
l’esforç per oferir a la ciutadania 
tota la informació relativa al fun-
cionament del consistori, l’estat 
pressupostari, l’acció de govern i 
oposició i el retiment de comptes. 
Aquest Segell és un reconeixement 
a les bones pràctiques que es po-
sen de manifest als webs de les 
administracions públiques locals de 
Catalunya: ajuntaments, consells 
comarcals i diputacions.
Per altra banda, l’Ajuntament ha 
rebut per cinquè any consecutiu el 
guardó Reconeixement Adminis-
tració Oberta, del Consorci Admi-
nistració Oberta de Catalunya que 
distingeix el compromís del món 
local en la transformació digital 
de l’administració pública i govern 
obert.
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Això passa al poble (cont.)
En total s'analitzen els 947 ajun-
taments i 41 consells comarcals 
catalans i enguany han estat 
guardonats 88 ens locals catalans 
repartits en set categories d’acord 
amb el nombre d’habitants dels ens 
i la seva naturalesa. L’Ajuntament 
d’Olesa ha aconseguit mantenir-se 
en el top 10 dels ens de 20.001 a 
50.000 habitants.

Nova Biblioteca
L’Ajuntament va presentar el passat 
31 de març a la Casa de Cultura, el 
projecte constructiu de l’ampliació 
de la Biblioteca, que podrà tirar 
endavant els propers mesos gràcies 
a la injecció econòmica que ha su-
posat rebre una subvenció d’1,86 
milions d’euros provinents de fons 
europeus. L’Ajuntament també 
compta que tindrà el suport econò-
mic de la Diputació de Barcelona.

L’acte de presentació del projecte 
constructiu va estar presidit per 
l’alcalde, Miquel Riera, i va comptar 
també amb la participació de Marta 
Viada, del Servei d’Equipaments i 
Espai Públic de la Diputació de Bar-
celona, i Judith Leclerc i Jaime Coll, 
directors del projecte del despatx 
Coll-Leclerc Arquitectos. Segons els 
arquitectes, una de les premisses 
amb les que han treballat és la de 
voler aprofitar l’essència de com 
era l’espai fa anys, quan tot el sec-
tor que s’ocupa per a l’ampliació, el 
pati de la Casa de Cultura, formava 
part de l’antic Hotel Gori. L’objectiu 
és aconseguir un edifici que, més 
que un edifici, “és un paisatge”, 
amb una transició natural entre 
interior i exterior i molta vegetació. 
De fet, de la nova gran sala interior 
els arquitectes en diuen “el bosc”.
Un altre dels grans atractius del 
nou edifici és la gran coberta 

verda, de més de 1.000 m2, que 
permetrà no només que s’hi pugui 
llegir en horari d’obertura de la 
biblioteca, sinó també accedir-hi 
des de la Casa de Cultura quan la 
biblioteca estigui tancada. Alhora, 
amb l’ampliació es fan grans ober-
tures que connecten la planta de 
biblioteca amb el soterrani de la 
Casa de Cultura, on hi ha l’Arxiu 
històric i l’emissora municipal Olesa 
Ràdio, per dóna-hi llum i ventilació 
natural.
L’entrada a la biblioteca es farà 
per la part central de l’edifici de 
la Casa de Cultura, des d’on un 
primer vestíbul distribuirà cap als 
diferents espais, que tindran màxi-
ma connectivitat. L’actual zona de 
lectura de la biblioteca es destinarà 
als infants, i es separarà per una 
paret de vidre de la nova sala gran, 
l’espai “bosc”, que ocuparà tot 
l’actual pati de la Casa de Cultura i 

s’obrirà al carrer d’entrada (davant 
l’entrada de l’Escola d’Arts i Oficis) 
i al costat de l’Ajuntament, on es 
conservarà el lilà. La primera planta 
de l’actual biblioteca es destinarà a 
sala de vídeo i so, i també inclourà 
una sala polivalent.
La coberta verda, que té una ober-
tura cap al gran pati central, inclou 
un sistema d’emmagatzematge de 
l’aigua, que es recull de la coberta 
actual, i que permet que serveixi 
per al reg de tota la zona verda. 
També s’instal·laran plaques so-
lars a la coberta actual. D’aquesta 
manera, l’edifici serà totalment 
autosuficient.

Necessites un pintor? 
Doncs no dubtis en contactar amb nosaltres!

Més de 50 anys dedicats a la pintura.

Industrial - Decorativa – Façanes - Comunitats
Metge Carreres, 98 B, Olesa de Montserrat,  

600 53 20 20 – 635 45 62 05, smas@mabaper.com
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COMUNITAT MINERA OLESANA SUPPORTS THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS

Sequera  
Davant la preocupació per 
l’episodi de sequera persistent 
que estem vivint, la cooperativa 
anima la població a seguir 
amb l’estalvi d’aigua a casa. La 
Comunitat Minera Olesana fa un 
seguiment i control continuat 
del consum d’aigua del municipi 
seguint les directrius de 
l’ACA durant aquest període 
d’excepcionalitat amb un 
resultat satisfactori. 

Des de la cooperativa de l’aigua  
animem la ciutadania a seguir  
fent un consum responsable 
de l’aigua potable. Disposar 
d’aigua té més valor que el preu 
que es paga.

Pous al Senegal
La CMO ha iniciat un projecte 
per constuir pous al Senegal, on 
l’aigua és una font de malalties 
a causa de les condicions en 
què es troben i la poca garantia 
sanitària. La idea d’aquesta 

iniciativa va néixer a partir 
d’un viatge que l’olesà Pere 
Bernadó va fer al Senegal, on va 
participar en diferents tasques 
amb l’olesana Rosa Lleonart, 
de les Germanes Escolàpies del 
Senegal, la qual ha col·laborat i 
participat pràcticament tota la 
seva vida en diversos projectes 
del país. La construcció dels 

pous es va iniciar al mes de 
setembre i la CMO farà un 
seguiment del muntatge de les 
bombes d’aigua i de l’extracció 
de l’aigua per tal d’assegurar 
que estigui en condicions 
sanitàries, tenint en compte 
la seva experiència gestionant 
l’aigua a Olesa. 

Aquesta iniciativa pot significar 
una millora de la qualitat de 
vida per a moltes persones.

Escoltant el 
silenci, de 
Sadurní Paltor
La Comunitat Minera Olesana i 
Edicions Paper d’Estrassa han 
editat conjuntament el poemari 
titulat Escoltant el silenci, de 
Sadurní Paltor Duran. 

El llibre és un recull de 101 
poemes inèdits que l’autor 
ha escrit durant tota la seva 
vida. La presentació es va dur 
a terme el passat 14 d’abril a 

la seu social de la Comunitat 
Minera Olesana.  

Sadurní Paltor Duran va néixer 
el 9 d’octubre de l’any 1936 
a Olesa de Montserrat i s’ha 
dedicat des de sempre a la 
pagesia i, gràcies a la iniciativa 
de la seva família i al suport 
de la CMO i Edicions Paper 
d’Estrassa, va decidir publicar 
els poemes escrits al llarg de 
tota una vida.

www.cmineraolesana.cat
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www.pilatesandyou.es

Anselm Clavé, 132 baixos
Olesa de Montserrat

618 55 44 61
olesa@pilatesandyou.es

93 778 56 84

08640La guia del

Cuida't

Un restaurant amb ànima i actitud.

Passatge Font Can Solé, 6
08640 Olesa de Montserrat
T. 93 410 84 71

Arquebisbe Ramón Torrella, 18
T. 618 934 534 - 93 625 73 45 
romaquiroma@gmail.com

TERÀPIES NATURALS

www.practicamenteyoga.com

• Esmorzars de forquilla 
• Menjar per a endur 
• Recollida al restaurant

A la carta

Alfons Sala, 9 - 08640 Olesa de Montserrat 
Tel. 628 443 635 - sarasilva111@hotmail.es

Mare Terra Restaurant
C/ de l'església 23
Olesa de Monserrat
930422100/640231594
@mareterrarestaurant

www.dolorencalma.com

Sílvia Garcia Aguilera
Fisioterapeuta 

egaroptic@yahoo.es

Barcelona, 57, 08640 Olesa de Montserrat
T. 937 784 048, gemma@farmaciavendranes.cat
farmaciavendranes.cat

C/ Ferrocarrils Catalans 37, 1º 1ª
Olesa de Montserrat
646575030

Dels Arbres, 2

Sant Josep Oriol, 3
08640- Olesa de Montserrat 
Tel. 682 106 707
08640serveis@gmail.com
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 L'Agenda de l'Abril '23
Exposicions

Fins al 16 d’abril

“Icones dels misteris”, de 
l’Associació Col·lectiu Misteris 
Olesa. A la Casa de Cultura.

Fins al 18 d’abril

“Un passat molt present”, de 
l’Associació Col·lectiu Misteris 
Olesa. Al Mercat Municipal.

Fins al 28 d’abril

Exposició-mostra “Machu Pic-
chu i la mare terra”. Al res-
taurant Mare Terra, Plaça de les 
Fonts.

Teixint creacions “Construint 
creacions”, de Miquel Grima. A 
la Biblioteca.

Fins al 30 d’abril

“Educar la mirada”. A la Casa de 
Cultura. Organització: Fundació 
Escola Municipal d’Arts i Oficis.

Dimecres 12

Club de lectura infantil “Men-
jallibres” (5è i 6è de primària). 
A les 17:30 hores, a la Biblioteca.
Presentació del llibre “Las 
huellas de mi pasado” de 
l’autora local Carmen Moreno. A 
les 18 hores, a la Biblioteca. Or-
ganització: Dones i Progrés.

Dijous 13
Presentació del llibre “Impre-
mta i biblioteca a l’hospital 
militar de Montserrat (1936-
1939)”. El darrer treball de 
l'esparreguerina Àngels Rius i 
Bou. Una síntesi de la història 
humana i cultural dins del recinte 
de Montserrat durant la Guerra 
Civil. Presenta l’acte Marina Tiller 
Rubiol. A les 19 hores, a la Bi-
blioteca. Organització: Òmnium, 
Pla de Montserrat, OlesaAteneu i 
Biblioteca.

Divendres 14
Instal·lació de les noves llam-
bordes Stolperseteine, dedica-
des a Miquel Boada Navarro, Jau-
me Manyà Argilaga i Josep Pinyol 
Mayor. A les 18 hores, a la Plaça 
Fèlix Figueres i Aragay.

Conferència: “La dona comba-
tent a la Guerra Civil espanyo-
la: milicianes i dones soldat”, 
a càrrec de l’historiador Gonzalo 
Berger. A les 19 hores, a la Casa 
de Cultura.

Dissabte 15

Olesa represaliada: visita pels 
espais de la Guerra Civil a Ole-
sa. A les 10:30 hores, a la Plaça 
de les Fonts.

Club de lectura “Llegim el tea-
tre”: “El temps i els Conway”, 
de J.B. Priestley, grup conduït per 
l’Espe Piñero. A les 11 hores, a la 
Biblioteca.

Cinema: “Déu es dona i es diu 
Petrusca”. A les 18 hores, a la 
Casa de Cultura. Organització: As-
sociació Col·lectiu Misteris Olesa.

Cinema: “Zombie child”. A les 
18:30 hores, al Casal. Organitza-
ció: Associació El Casal Cultural 
d’Olesa.

Dijous 16

L’esclat de la primavera! A les 
9 hores, a la Plaça Fèlix Figueres 
i Aragay.

Representació de la Passió 
d’Olesa. A les 11 hores, al teatre 
La Passió.

Pedalada infantil amb motiu del 
Dia Internacional de l’Esport. Ruta 
pels carrers d’Olesa i Bike Park. A 
les 17 hores, des de la Plaça Cata-
lunya. Organització: Unió Ciclista 
Olesana.

Teatre “Entre peus i mans”, 
amb Camut Band Junior. A les 
17:30 hores, al Casal. Organitza-
ció: APEIJ La Xarxa Olesa.

Divendres 17

Hora del conte “La formiga 
Josep Maria”, amb Santi Rovi-
ra. Adreçat a nens i nenes d’1 a 
3 anys. A les 17:30 hores, a la 
Biblioteca.

Dissabte 18

Taller d’art per a tots els pú-
blics “Sant Jordi: art i litera-
tura”. A les 18 hores, a l’Escola 
d’Arts i Oficis i a la Biblioteca.

Dimecres 19

Club de lectura infantil “Men-
jallibres” (5è i 6è de primària). 
A les 17:30 hores, a la Biblioteca.

Dijous 20

Hora del conte amb Mon Mas 
(recomanada a partir de 4 anys). 
A les 18 hores, a la Biblioteca.

Conferència: “Què és la fisio-
teràpia?”, a càrrec de la fisio-
terapeuta Inma Márquez. A les 
18 hores, a la Comunitat Minera 
Olesana. Organització: Ariadna.

DISSABTE 22 D'ABRIL
18.30 h  Ballada de Sardanes amb la Cobla Vila d’Olesa.
Lloc: Pl. de la Sardana. Organitza: Ajuntament Departament de Cultura.
21.30 h Custusigniada, 2ª Trobada del Montserratí
Inici correfoc: Pl. Fèlix Figueras i Aragay.
De 23.30 a 2.30 h: Festa a la Font de Can Roure.
Organitza: Colla de Diables Custus Ignis.

DIUMENGE 23 D'ABRIL
10.00 – 21.00 h Parades de llibres, roses, artesania i tallers.
Signatura de llibres d’autors i autores d’Olesa
Lloc: C/ Salvador Casas, Pl. Fèlix Figueras i Aragay i Parc Municipal.
11.00 – 14.00 h Jocs infantils
Lloc: Parc Municipal. 
12.00 – 14.00 h Vermut cultural
Lloc: Parc Municipal (darrera l’Ajuntament). Organitza: Escola Municipal
de Música i Òmnium Cultural.
17.00 h Lliurament del 31è Premi de Sant Jordi Infantil i Juvenil,
amb la col·laboració dels centres educatius. Després de l’acte, s'oferirà
un espectacle musical amb molta canya per compartir amb tota la
família: “De cap per avall”, animació familiar a càrrec d'Ambauka.
Lloc: Escenari del Parc Municipal.
17.00 – 20.00 h Punt Lila feminista i LGTBIQ+
Lloc: Pl. Fèlix Figueras i Aragay. 
18.00 h Lectura de textos de Xavier Amorós, Jaume Vidal i Alcover i
Pau Casals, amb acompanyament musical en directe a càrrec de Maria
Egea, professora de l’Escola Municipal de Música.
Lloc: Auditori de la Casa de Cultura. Organitza: Associació de Persones
amb Capacitats Diverses - CECSCAT.
19.00 – 22.00 h Tastets musicals
Dinamització a càrrec de “Beats on Wheels”.
Lloc: al costat de Cal Mané, al Parc Municipal. 

SANT JORDISANT JORDI
20232023
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 L'Agenda de l'Abril '23
Lliurament dels Premis Insta-
gram de la Ruta dels Misteris. 
A les 19 hores, a la Comunitat 
Minera Olesana. Organització: As-
sociació Col·lectiu Misteris d’Olesa 
i Comunitat Minera Olesana.

Conferència: “Les labiades, 
una família de plantes remeie-
res i aromàtiques”, a càrrec 
d’Àngel Hernández Cardona. A les 
19 hores, a la Biblioteca. Organit-
zació: Capreolus (Centre Muntan-
yenc i de Recerques Olesà).

Lliurament dels 39a Premis 
Recerca Vila d’Olesa, 28è Premi 
Batec Jove i 4t Premi de Recerca 
amb Perspectiva de Gènere. A les 
19 hores, a la Sala de Plens de 
l’Ajuntament.

Divendres 21

Hora del conte especial per 
celebrar la Diada de Sant Jordi 
amb un conte diferent! “Un camí 
boscós, un udol sobtat, l’ensurt 
de trobar una molleta de pa. 
Dins la fosca una nit, la lluna es 
va adormir. El mar li va fer de 
coixí, la bressa i la torna nova.” 
Espectacle de contes per a públic 
familiar amb nens i nenes de més 
de 3 anys. A les 18 hores, a la 
Biblioteca.

Dissabte 22

Representació de La Passió 
d’Olesa. A les 18 hores, al teatre 
La Passió.

Presentació dels contes "La 
Serp Estricadora s’amaga al 
pati de casa” de Joan Francesc 
Cánovas i il·lustrat per Rubén del 
Rincón i de "El gegant Peladits i el 
Joanet de cal Puigjaner" de Natàlia 
Oriol i il·lustrat per Ot Boltà. A les 
12 hores, a la Biblioteca. Organit-
zació: Edicions Paper d’Estrassa.

Presentació del llibre “El des-
ván de Noa”, amb l’actuació 
de Dansa Bollywood, a càrrec 
de Luna Nueva Mou-t Espai de 
Dansa i Moviment. Organització: 
Associació de Dansa Luna Nueva.

XXI Trobada d’esbarts infan-
tils i juvenils, amb la participació 
de l’Esbart Olesà, Bitrac Dansa 
d’Igualada, Esbart Monistrol Dan-
saire i Esbart Rocasagna de Geli-
da. A les 18 hores, a la Plaça Fèlix 
Figueras i Aragay. Organització: 
Esbart Olesà.

Ballada de sardanes, amb la 
Cobla Vila d’Olesa. A les 18:30 
hores, a la Plaça de la Sardana. 

Custusigniada: segona Troba-
da del Montserratí. Festa a la 
Font de Can Roure. A les 21:30 
hores, inici al pati de la Casa de 
Cultura. Organització: Colla de 
Diables Custus Ignis.

Diumenge 23

Sant Jordi 2023, durant tot 
el dia, per diferents carrers del 
poble.

Dimarts 25

Tast de formatges del Montse-
rratí i maridatge de vins, a cà-
rrec de El Pebre, dins el projecte 
Parcs i biblioteques, Naturalment–
Montserrat. A les 18:30 hores, a 
la Biblioteca.

Dimecres 26

Club de lectura infantil “Men-
jallibres” (5è i 6è de primària). 
A les 17:30 hores, a la Biblioteca.

Dijous 27

Festa literària dels Voluntaris 
d’Olesa. Aquest acte serveix 
per donar a conèixer les poesies 
presentades al Concurs de Poesia 
impulsat des de la mateixa entitat. 
A les 18 hores, a la Biblioteca. Or-
ganització: Associació Voluntaris 
d’Olesa.

Espectacle “Las bodes de Fí-
garo” (The Royal Opera). A les 
19:45 hores, al Casal. Organitza-
ció: Associació El Casal Cultural 
d’Olesa.

Divendres 28
Club de lectura general: 
“L’estiu que la mare va tenir 
els ulls verds”, de Tatiana Ti-
buleac. A les 18 hores, a la Bi-
blioteca.

Bajoques pebrines: lectura de 
poesia eròtica pornogràfica del 
segle XVII, amb Janot Carbonell 
i Montse Farré. A les 19:30 hores, 
a la Casa de Cultura.

Dissabte 29
“Fem una volta?” Descoberta 
dels itineraris saludables urbans. 
A les 10 hores, a la Plaça Fèlix 
Figueras i Aragay. Organització: 
Ajuntament.

Diumenge 30
Cinema (títol pendent de concre-
tar). A les 18:30 hores, al Casal. 
Organització: Associació El Casal 
Cultural d’Olesa.

Totes les activitats proposades 
en aquesta secció són enviades 
per les entitats i associacions 
organitzadores. La redacció del 
08640 no es fa responsable 
d’alteracions dels programes o de 
canvis d’última hora.

Beneficis i efectes de la pràctica de Pilates
• Enfortir els músculs
• Major flexibilitat
• Pèrdua de greix
• Increment de la teva resistència
• Millora l'estat d'ànim
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C/ Margarida Biosca,45
Tel. 93 778 17 87
Mail: tallersalbureca@gmail.com

Serveis

. Colocación de material ortopédico (plantillas, alza…)

. Coger bajos, cambiar cremalleras

. Afilado de cuchillos y tijeras

. Se hacen cinturones a medida

. ¿Buscas ganar unos centímetros de altura? Consúltanos 
Barcelona, 60 Olesa · 617 894 610

RECOGIDA 
Y ENTREGA A 
DOMICILIO

www.dbpservicios.eu

MIQUEL CORTÉS

Especialitat 
àrea laboral 
Tel. 93 778 16 44 
mcortes@icab.cat

Miquel Àngel Parent Beltran
Tel. 93 778 07 99

Plaça Catalunya, 23 · 08640 Olesa de Montserrat
finquesbia@finquesbia.cat

Professionals

Av Francesc Macià  
cantonada Amadeu Paltor, 26 
info@aceffsa.es / www.aceffsa 
T. 93 778 16 44 / F. 93 778 17 93

T. 655 929 686 - 93 778 58 99 
jardiartolesa@gmail.com

Més de 60 anys al servei  
de la construcció 
T. 93 778 12 91 - 93 778 08 66 
suconspa3@suconspa.cat

ASSESSORIA LABORAL, FISCAL 
I COMPTABLE. IMMOBILIÀRIA I 
ASSEGURANCES
Plaça Catalunya, 23
Tel. 93 778 07 99
08640 Olesa de Montserrat

ASSESSORIA PARENT

Lloguer d’autobusos, serveis per
a empreses i escoles, viatges nacionals

i internacionals...
Consulta tots els nostres serveis a:

T. 93 778 00 88 · gruptg.com

Gestoria Laboral, Fiscal i Jurídica
Solucions inmobiliàries

 Carrer Salvador Casas, 33-37 T. 93 775 79 28

08640 Olesa de Montserrat montse@dospunts.es 
 www.dospunts.es 

Accidents -  Baixa Laboral - Vida - Dentals  
Assistència llar - Salut- Protecció familiar

681039403

Arq. Ramón Torrella, 22 L

Industrial - Decorativa – Façanes - Comunitats
Metge Carreres, 98 B, Olesa de Montserrat

600 53 20 20 – 635 45 62 05, smas@mabaper.com

@topcyser

Riera del puig,13 (P.I. Can Sedó)  
08292 Esparreguera 
Tel. 93 777 21 80
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Barcelona, 41 - 08292 ESPARREGUERA (BCN)
T. 93 777 60 16 - 639 316 630
angel@gestioab.es - gestioab.es

• ADMINISTRACIÓN DE COMUNIDADES                        
• ASESORÍA JURÍDICA
• ASESORÍA INMOBILIARIA, (ALQUILERES, VENTA, CONTRATOS)
• PERITACIONES Y TASACIONES 
• SEGUROS PARA COMUNIDADES, VIVIENDAS Y LOCALES

¿Qué pasos seguir para cambiar de 
administrador de fincas con RAPIDEZ y sin 
PROBLEMAS?
La decisión de cambiar de Administrador puede resultar muy 
beneficiosa en todos los sentidos para la Comunidad.
un buen administrador, debería conseguir reducir los gastos de la 
comunidad y ofrecer un buen servicio a sus clientes.

Nuestros profesionales pueden asesoraros en nuestros servicios de 
administración y gestión de fincas y comunidades de propietarios 
y analizar las coberturas necesarias para contratar el seguro de la 
comunidad de propietarios. 

El bagul de la història

No s’havien implantat encara les 
vendes a terminis en el comerç 
d’articles alimentaris com existia 
en les compres de determinats 
electrodomèstics o mobles d’alt 
preu, però aquell comerç havia 
inventat, per força, un succedani 
que permetia a alguns olesans 
superar moltes privacions. Es trac-
tava de les famoses “llibretes” on 
els comerciants anaven anotant les 
quantitats de les diferents vendes 
que feien sense cobrar (fiant), i 
que els deutors anaven pagant 
posteriorment, aprofitant ingressos 
extra o altres ocasions favorables..
A les cases es cuinava normalment 
amb llenya o fogons de carbonet 
que calia atiar amb un ventall de 
palla, i com a mitjà de calefacció, 
el més habitual era el braser, el foc 
a terra, les estufes de serradures 
o de clofolla d’ametlla, fins i tot, 
boles de carbonet, fetes amb carbó 
i argila. 

Les cuines econòmiques (de llenya 
o carbó de coc) eren a l’abast de 
poques famílies. La calefacció a 
les habitacions de les cases era 
pràcticament inexistent; normal-
ment, només una estufa funciona-
va a la cuina, que era alhora sala 
d’estar, especialment a l’hivern. 
El foc a terra, la llar de foc, era 
una instal·lació molt corrent en 
aquells anys. Ampolles de goma, 
que s’omplien d’aigua bullent, es  
posaven al llit al moment d’anar 
a dormir per tal de no trobar-lo 
excessivament fred. 
Els matalassos eren de llana i amb 
el temps perdien flonjor. Una es-
tampa típica era veure el matalas-
ser picant llana a les portes de les 
cases. Les neveres ja començaven 
a ser presents en algunes cases, 
d’altres, la majoria, encara eren 
de gel i aquest es demanava a les 
peixateries, com la de Cal Mar-
tells que no només fabricava gel 

per a ús propi sinó que ja havia 
instaurat l’any 1949 un servei de 
venda de gel pels carrers de la 
vila. En principi el servei es feia  
amb un carro i cavall o burro, que 
transportava les barres recobertes 
amb arpillera per tal de fer-les més 
manejables. El conductor es para-
va a cada portal i amb un ganxo 
i uns guants agafava la barra i la 
tallava proporcionalment al valor 
de la compra. Les barres eren ta-
llades amb una espècie de destral 
dentada i es venien a trossos. Si 
feia calor les barres ploriquejaven 
i l’encarregat s’havia d’afanyar 
perquè no se li desfés el gènere. 
Es va fer molt popular el conegut 
Magí del Peix, que era qui efectuava 
el servei.
En aquests anys l’aigua corrent no 
era a l’abast de tothom i moltes 
famílies havien de rentar la roba en 
els safareigs públics, que en aquells 
anys  estaven operatius. Els hiverns 
eren bastant més freds que ara i no 
cal dir com havia de ser de desa-
gradable rentar la roba, trencant 
abans el gel de la superfície. Els 
safareigs feien paral·lelament una 
altra funció perquè era el punt de 
trobada on les dones, tot rentant, 
s’explicaven moltes coses.
A la nostra vila hi havia els safa-
reigs públics de Can Solé, de la 
Plaça de les Fonts, de Can Carreras, 
de Santa Oliva i de Vilapou. Més 
tard les perruqueries van substi-
tuir els safareigs en aquest mitjà 
d’informació.

L'altre característica d’aquesta 
època era l’absència de vàters en 
moltes cases. La comuna era el 
precedent més habitual, per una 
banda però, la xarxa municipal de 
clavegueram era encara molt defi-
citària i la presència de pous negres 
era l’origen de contaminacions 
episòdiques de les aigües subàlvies 
que alimentaven les fonts del mu-
nicipi en mesos de sequera. Menys 
habitual també eren les dutxes 
o banyeres a les cases, fins uns 
anys després no es van implantar 
massivament.     
A l’estiu, per tal de lluitar contra 
la calor, hi havia un carro que 
tenia incorporat un gran dipòsit 
d’aigua (carro de la bota), que 
servia per a regar els carrers, 
refrescar l’ambient i evitar la pol-
seguera, perquè els carrers no 
estaven asfaltats. No ens oblidem 
dels serenos, cos que pertanyia a 
l’Ajuntament d’Olesa. Antigament 
els serenos tenien les claus de to-
tes les portalades de les cases i si 
arribaves tard i no tenies clau, el 
cridaves, picant de mans, venia a 
obrir-te la porta de casa. La seva 
feina era la d’actuar també com 
a vigilants i com a despertadors, 
tasca que exercien quan el rellotge-
despertador encara era un aparell 
poc conegut.
Elies
PD: una part de l’article tret del Llibre 
“50 anys d’història olesana”, d’Alfons 
Bayona i Elies Valldeperas. Menció espe-
cial del Premi Recerca Vila d’Olesa 2008.

Com era Olesa als anys 50 (capítol 3). La vida quotidiana
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Empreses, entitats  i serveis
Sant Jordi
L'Associació de Voluntaris d'Olesa 
organitza el 3r Concurs de di-
buix de Sant Jordi. Tothom qui 
vulgui presentar la seva obra la 
pot portar al local de l'entitat els 
dilluns, dimarts i divendres d'11 
a 13 hores. El cap de setmana de 
Sant Jordi es farà una exposició 
on es mostraran totes les obres 
presentades. El dia de Sant Jordi 
(diumenge 23), a les 19.30 hores, 
es farà públic el guanyador/a i se 
li entregarà el premi.

Conveni
La Passió d'Olesa ha renovat el 
conveni amb Òmnium Pla de 
Montserrat, que es va subscriure 
per primer cop la temporada pas-
sada. Els socis i sòcies de l'entitat 
podran gaudir de l’espectacle 
a un preu especial en l'entrada 
general.

Premiada
La gerent de Transports Generals 
d'Olesa, Carme Pros, ha estat 

distingida amb el Premi d'Honor 
dels Premis #MobiliCat en reco-
neixement a la seva trajectòria 
professional destacada en l'àmbit 
del transport públic. El lliurament 
del premi es va realitzar el passat 
23 de març durant la Jornada Ca-
talana de Mobilitat a Lleida.
El jurat ha destacat de Carme 
Pros la seva llarga i destacada 
trajectòria a l'àmbit del transport 
públic, en particular a l'empresa 
TGO, on va començar a treballar 
amb 16 anys. Pros va assumir el 
2015 el càrrec de gerent de TGO, 
que compta amb 180 empleats, 
un 38% dones, la majoria ocu-
pant llocs directius.

Frutybar
La tradicional frutería de la Encar-
na y el Javi, después de haberse 
trasladado del Mercat Municipal al 
local de la calle Lluís Puigjaner, 6, 
ha dejado definitivamente la ven-
ta de fruta y verdura y se ha re-
convertido. Ahora se especializan 
en la venta de todo tipo de bebi-

das, cavas, 
licores y vi-
nos, tanto 
embotella-
dos como 
a granel, 
y cuentan 
con un am-
plio salón 
donde pue-

des disfrutar de un buen desa-
yuno, un vermut, o unas copas 
de vino o cava acompañado de 
una gran variedad de embutidos 
ibéricos o de su famosa tortilla de 
patatas. ¡Os esperan!

Programa europeu
Erasmus+ és el programa de 
la Unió Europea per recolzar 
l’educació, la formació, la joven-
tut i l’esport a Europa. Aquest 
programa fa especial èmfasi la in-
clusió social, les transicions ecolò-
gica i digital i el foment del jovent 
en la vida democràtica. Recolza 
les prioritats i activitats establer-
tes en l’Espai Europeu d’Educació, 

el Pla d’Acció d’Educació Digital i 
l’Agenda de Capacitats Europea.
La Fundació Escolàpies i nosal-
tres, Escolàpies Olesa, treba-
llem amb  l’alumnat de 4t ESO 
elaborant projectes que portin 
cap els objectius anteriorment 
esmentats. En el nostre fer estar 
assolir els propòsits de motivació, 
implicació, reflexió i esperit crític 
en tots aquells punts de vista 
que l’Erasmus + promou vers el 
nostre alumnat com a ciutadans 
del món.
Aquest any 3 alumnes de 4t 
d’ESO de les Escolàpies: la Laia, 
la Maria i la Júlia han anat a Po-
lònia i han pogut gaudir d’una es-
tada d’una setmana amb l’anglès 
com a llengua vehicular. Ha estat 
una experiència molt divertida i 
enriquidora i les alumnes estan 
molt agraïdes d’haver  pogut par-
ticipar en aquest projecte. L’any 
que ve continuarem formant part 
d’aquest programa europeu.
Escolàpies Olesa

Novetats per 
Sant Jordi!

El gegant Peladits i el 
Joanet de cal Puigjaner
Natàlia Oriol i Ot Boltà

Ens situem a l’Olesa del segle XIX. Tots 
els infants han sentit a parlar del gegant 
Peladits. El Joanet de cal Puigjaner n’havia 
sentit mil i una històries de la seva àvia. Poc 
es podia imaginar que es trobarien cara a 
cara. Però no tot és sempre el que sembla. 

Retorn a Olesa 
Joan Font i Pere Francesch

Amb la narrativa de Joan Font (fundador 
de Comediants) i les il·lustracions de 
Pere Francesch (escenògraf), la història 
del protagonista reflecteix entre línies la 
forta connexió dels dos autors amb Olesa 
i la seva necessitat de revisitar-la sovint, 
malgrat haver fet carrera lluny de casa. 
Nova edició.

Escoltant el silenci
Sadurní Paltor Duran

En Sadurní Paltor Duran, autor 
d’Escoltant el silenci, va néixer el 9 
d’octubre del 1936 a Olesa de Montserrat, 
a la mateixa casa on ha viscut sempre. Ha 
dedicat tota la seva vida a la pagesia. Aquest 
llibre és un recull inèdit d’una part de la 
seva obra poètica.

La Serp Estricadora 
s’amaga al pati de casa
J. F. Cánovas i Rubén del Rincón

La Martina se’n va a viure als Estricadors 
d’Olesa de Montserrat i, casualment, es 
troba una serp molt peculiar al pati de casa; 
no només per la seva forma, sinó perquè 
de sobte comença a parlar! El relat és part 
de la col·lecció de contes Llegendes del 
Montserratí.

Venda en línia: 
www.paperdestrassa.cat
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Esport
Kings
La Fundación Zorrito proposa la Kings 
League Olesana que començarà el 
proper 28 de maig fins al 30 de juliol. 
Per a més informació, podeu seguir 
les proves i el sorteig del draft per 
Instagram (#fundacionzorrito).

Futbol 11
El Club Futbol Olesa (Tercera Ca-
talana) ha arribat al descans de la 
Setmana Santa a la 10ª posició de la 
classificació, amb bones sensacions 
els darrers partits, encara que els 
resultats no acaben d’acompanyar el 
primer equip. Després d’una victòria 
com a visitant davant del Begues 
(0-2) i un empat a casa amb el Can 
Vidalet (3-3), la derrota a casa del 
Corbera (4-1) va fer replantejar al-
guns esquemes tàctics i això va per-
metre guanyar-li per 2-0 a l’Incresa 
Atlético en un partit de molta inten-
sitat, resolt amb dos contraatacs que 
va sentenciar en Pol Pérez a l’últim 
quart d’hora de la segona meitat. El 
proper partit serà davant del Sant 
Esteve (12ª posició) al Municipal de 
Les Planes, el dissabte 15 d’abril, 
a falta de 8 jornades per acabar la 
temporada. Força #clubfutbololesa 
#somverdsiblancs!

Penya Barcelonista
Amb motiu del 60è aniversari de la 
Penya Barcelonista d’Olesa, l’entitat 
celebrarà la segona xerrada/col·loqui 
“Barça i Catalunya: temps de foscor”, 
on s’explica com va ser els anys de la 
Guerra Civil Espanyola i la postgue-
rra, i el Barça que va renéixer de les 
cendres fins a formar el segon gran 
equip de la nostre història: el Barça 
de les Cinc Copes. L’acte estarà con-
duït pel Salva Torres, vicepresident 
de la Confederació Mundial de Pen-
yes i comptarà amb la presència de 
Xavier Gamper (net del fundador del 
club) i Aksana Vayevoda, que portarà 
la part tècnica. Serà el proper diu-
menge 16 d’abril, a les 12:15 hores, 
a la Casa de Cultura.

Convocatòria
La portera del FS Olesa, Laia Cella, 
jugarà amb Catalunya el Campionat 
d'Espanya Infantil Femení, del 20 
al 23 d’abril. També hi seran amb 
Catalunya els i les olesans/es Salma 
Villanueva (Aleví Femení), Islam Ko-
raichi i Adrian Moreno (Aleví Masculí), 
i en Victor Ortiz (Benjamí) que del 
3 al 7 de maig disputaran a Múrcia 
el Campionat d'Espanya de la seva 
categoria.

Daina campió!
Durant la Setmana Santa s’ha dis-
putat la Copa Olesana Escolar Sub16 
de Futbol Sala per l’Associació San-
ta Oliva per la Inclusió. A la final 
el Daina s’ha imposat al Povill per 
11-4, un partit molt emocionant. El 
tercer lloc va quedar per l’equip de 
les Escolàpies i el premi pel millor 
jugador va ser per Jan Carreño, pel 
millor porter per Guillem Bassó, i pel 
màxim golejador, Yago Fernández, 
tots tres del Daina.
El proper dilluns 1 de maig es ju-
garà la Copa Olesana Escolar Sub12 

de Futbol Sala. Aquests tornejos 
s’organitzen en benefici a l’Associació 
Santa Oliva per la Inclusió, una enti-
tat que ofereix tot tipus de serveis i 
suport al col·lectiu de persones amb 
diversitat funcional.

Marató
L’atleta olesà Feliciano García Bautis-
ta ha disputat la Marató de Castelló 
el passat 26 de març amb una molt 
bona actuació. Amb un temps de 
2 hores, 49 minuts i 22 segons va 
acabar a la 7ª posició a la seva ca-
tegoria (+45 anys). Per altra banda 
i juntament amb Javier Medina va 
participar de la Marató de Barcelona 
(com a lliures), amb uns temps de 3 
hores i 15 minuts i de 3 hores i 45 mi-
nuts, respectivament, en homenatge 
a Pedro Díaz (D.E.P.) Enhorabona!

Ultra corredor
Mi nombre es Zbigniew Podwika soy 
de Polonia y llevo 25 años viviendo 
en Olesa de Montserrat. El pasado 11 
de marzo participé en una Ultra Trail 
de larga distancia en Amizmiz, cerca 
de la montaña Atlas en Marrakech. 
Fueron 105 kilómetros con aproxima-
damente 5000 metros de desnivel. 
Las temperaturas eran bastante ele-
vadas y el terreno árido de montaña 
y las escasas sombras hicieron que 
mi resistencia se viera afectada y mi 
cuerpo deshidratado. Pero al final lo 
conseguí con un tiempo de 18 horas 
y 34 minutos, el primer español en 
terminar la prueba, séptimo en la 
clasificación general y tercero en 
la categoría Veterano. Me interesa 
darles visibilidad a estas carreras ya 
que permiten tomar conciencia del 
problema medioambiental de la con-
taminación que sufren los pueblos a 
causa de la acumulación de plástico y 
basura y por la falta de depuradoras.
Para este año, mis objetivos pasan 
por completar la Travesera de Picos 
de Europa (Asturias), la Ultra UTMB 
de 170 kilómetros (Francia) y parti-
cipar en el Campeonato Mundial de 
Montaña de Veteranos con la selec-
ción española en Madeira, Portugal.
Para el próximo mes de julio he 
invitado a Olesa a uno de los más 
grandes corredores del mundo de 
Trial, Miguel Herras, para hacer un 
campus de montaña; entrenar será 
gratuito para todos los que quieran 
participar y durará un fin de sema-
na. Nunca es tarde para comenzar a 
hacer deporte y mucho menos para 
cuidar tu cuerpo y tu mente.
Zbigniew Podwika

PD: El pasado domingo 2 de abril 
completé la Ultra Montseny, una 
prueba de 84 kilómetros y 5000 
metros de desnivel

Futbol inclusiu
El passat dissabte 11 de març el 
Futbol Sala Olesa (@fsolesa) va pro-
moure una jornada d’entrenament 
inclusiu amb l’Associació Santa Oliva 
per la inclusió i va crear una jornada 
molt especial per les persones amb 
diversitat funcional. Com sempre, 
en un ambient molt agradable i 
distès, totes i tots els membres que 
han participat han gaudit de jocs i 
moviments a la pista de futbol sala.  
Hi va haver circuits amb pilota, xuts 
a porteria i, fins i tot, un partit que 
es va haver de resoldre amb penals! 
Apropar el nostre esport d’una ma-
nera inclusiva és molt gratificant per 
tots els monitors i participants.
Un any més veure l’esforç i les seves 
cares de felicitat són una recompensa 
inoblidable, tant pels protagonistes 
com per als nostres monitors. Com 
cada any, les persones usuàries de 
l’associació, venen acompanyades 
per voluntaris que desinteressada-
ment treballen dia a dia per fer-los la 
vida més fàcil. Per això i des del FSO-
lesa volem reconèixer la seva tasca i 
agrair-los el seu esforç continu.
Futbol Sala Olesa

Taekwondo
La taekwondista Laura Escribano, 
del Club Harondo 2 va aconseguir la 
medalla de bronze al campionat Tro-
feu Promoció Absolut de Taekwondo 
que es va celebrar el passat 12 de 
març al poliesportiu de la Mar Bella 
de Barcelona. Per a destacar també 
la participació de Robert García que 

va passar a quarts de final i les bones 
actuacions de Pol Badia i de l’Isaac 
Sánchez.

Màster
Dos llançadors del Club Atletisme 
Olesa van participar als Campio-
nats de Catalunya Màster que van 
disputar-se al Prat de Llobregat i a 
Sabadell. En el seu debut, i després 
d’un bon treball entrenant cada se-
tmana, van acabar amb molt bones 
sensacions, posicions i marques 
personals.
El Josep Garcia va aconseguir la 3ª 
posició al Martell i la 4ª al llançament 
de pes en la categoria M65.
La Mònica Gutiérrez va assolir la 2ª 
posició al Martell i va proclamar-se 
Campiona de Catalunya de llança-
ment de Disc i de Pes de la categoria 
F50.
Ara que ja han tancat la temporada 
d’hivern, continuen entrenant pen-
sant en poder millorar tots aquests 
resultats a l’aire lliure. Moltíssimes 
felicitats als dos, és una fita molt 
important pel club!
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Per Sant Jordi, 
llibres olesans!

Més dones olesanes
Llibre nascut amb l’objectiu de posar 
en relleu el testimoni de diverses dones 
d’Olesa: Carme Pros, Lili Pacheco, Montse 
Povill, Vicenta Pubill, Núria Capella, Sílvia 
Díaz, Maria Paltor, Montse Pardo, Gemma 
Pons, Dolors Martínez, Maria Egea, M. 
Cristina Pujol, Montse Caba, Anna Escolà 
i Laia Buch. L’obra és el segon volum del 
projecte Dones olesanes.

Pep Montoya. 
En funció d’un dir
A través d’una selecció de les seves 
obres i d’articles d’amics, companys, 
professors, artistes i experts de l’art, 
aquesta publicació acosta la pintura 
de l’olesà Pep Montoya a noves 
mirades i interpretacions.

Cuines d’Olesa
Recull 20 receptes culinàries vinculades 
a Olesa de Montserrat. Tots els plats 
que s’hi recopilen han sorgit de la crida 
ciutadana que va fer aquesta editorial 
animant els olesans i les olesanes a 
presentar receptes relacionades amb 
Olesa: des del plat que preparava la seva 
àvia fins a aquell que elaboren cada any 
per celebrar les festivitats i tradicions. 

TGO DX. Cent anys 
acompanyant-te
TGO DX celebra cent anys de vida. 
Ho fa consolidada com la companyia 
de referència en el sector de la 
mobilitat. El llibre permet descobrir 
la seva història i, alhora, resseguir el 
creixement d’Olesa de Montserrat.

Venda en línia: 
www.paperdestrassa.cat
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Fora de joc
Com que no hi ha prou contenidors, és molt més fàcil deixar la brossa 
a les papereres o si no hi caben, arran d’elles. Aquesta fotografia és 
del passat dissabte 8 d’abril a la cruïlla dels carrers Sant Eloi i Anselm 
Clavé, però dos dies abans, el carrer Coscoll també mostrava una imatge 
similar... I n’hi ha molts més exemples... Què ens està passant que el 
senzill moviment de llançar les escombraries al seu lloc ens costa tant?

08640

Abril
Adriana Morraja Mostazo (27), Alba Cano Bañales (22), Alba Morral Antón (26), Alba Serra Pous (8), Alexey Nurislamov (20), Angeles Valdivia Sán-
chez (86), Anna Arjona Poquet (19), Antònia Martells, Arantxa Segura Lozano, Arnau Toledo Vallès, Assumpció Valls Graells, Bernat Armengou Segura 
(31), Carme Jorba Picañol (75), Carolina Suriñach Roca (44), Cinta Alcon Franch (29), Cristina Rodríguez Márquez, David López Peláez (39), Diana 
López (34), Eloy Cárdenas Morales (15), Encarna Peláez Montes (65), Eva Cano Bañales (28), Eva Diago (41), Fèlix Carreras i Gironés (66), Ferran 
Martínez Muñoz, Francisco Cèspedes Tena (53), Francisco Mostazo (81), Gemma Casulla (47), Gregorio Montoya Salas (77), Ingrid Pascual Reyes 
(26), Isa Fernández (41), Isaac Casanovas Resina (43), Javier Roda (36), Jessica García Sabarit (41), Jesús Flores Segovia (30), Joan Daví Tomàs 
(55), Joan Termens Prades (78), Joan Vilà Bobé (38), Jordi Caballol (48), Jordi Morelló López (41), Jordi Térmens López (51), José García Aranda, 
Josep Amores Guevara (60), Josep Campos (77), Juan José Gasch Millán (82), Juan Muñoz Martin, Juanita Fernández Segura (82), Júlia Térmens 
Agut (25), Laura Díaz Muñoz, Laura Escayola Escamilla (27), Laura Pérez Puig (47), Laura Romero Ropero (28), Lluïsa Gutiérrez Ramírez (55), Marc 
Tarrazona Closa (28), Maria Angels Pérez (63), María José Barroso (46), Maria Pous Martorell (37) Maria Pujol Fernández (29), Marta Comellas Alert 
(47), Marta Flores Soler, Matilde Blasco Feijoó (73), Melina Fraile Avalos (32), Mercè Jorba Climent (84), Miguel Moreno Gómez (27), Miquel Perpinyà 
Torregrosa (79), Montse Pastor Castells (58), Neus Pérez Manyà (32), Nicole Cera (21), Noèlia Quesada Carrique (32), Núria Artola González (64), 
Núria Flores Soler (29), Pedro Vázquez Pérez (50), Pep Vilà Paltor (47), Pilar Márquez Tirado (85), Raquel Amador Teruel (47), Renato Marzano Ar-
carons (35), Ricard Bernades Agüero (33), Rocío Galindo Olmo (26), Roger Sequera Galobart (24), Rosa Llorens Laria (83), Rosalía Reyes Ruiz (86), 
Tere Vilardrich, Vicenç Tarrazona Rodríguez (68), Vicente Cocinero Muñoz (63).

Sol·licitem a totes les persones que ens han comunicat l’aniversari d’algun familiar o amic que ens facin saber la seva defunció, si s’escau, 
per tal de treure’l de la llista. De vegades, desgraciadament, hem publicat en aquest apartat el nom de persones que ja no hi són. Des de la 
redacció d’aquest periòdic, demanem disculpes.

Si vols saludar un familiar o amic que faci anys, només has d’enviar-nos un correu electrònic a periodic08640@gmail.com, amb el nom de la 
persona i els anys que fa (opcional), i és gratuït. Si vols que surti publicada una foto, posa’t en contacte amb la Redacció (tel: 635 810 173).

Per molts anys!
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Feliç primer 
aniversari Iria
T'ho desitgem els avis, 
els tiets, la Leire i en 
Jon.
06/04/2022

Felicidades 
campeones
9 añitos Alejandro i 
Gorka os quiero

Guaita!
Vigila si vas cap al pàrquing públic de Cal Mané... hi ha una arrel 
que vol trencar l’asfalt i fa de baden invisible...
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